
     103年度最受歡迎的新書

排名 次數 書名 書碼 登錄號

1 23 行家不外傳的1200個生活小竅門 420.26 8546 2011 C0011883

2 22 電鍋100:燉湯、粥飯、藥膳、甜點,一鍋搞定! 427.1 8468 2012 C0011527

3 21
這樣裝潢不後悔:百筆血淚經驗告訴你的裝修早知道:正確工法大

公開,看了這本,問題不再沒完沒了
422.9 877 2012 C0011521

4 20 蔡阿嘎揪你逗陣玩台灣:9條獨家玩樂路線不藏私 733.6 8454 2013 C0011643

5 19 旅行中的小奢華:一個美食家的旅行觀察筆記 719 856 2013 C0011699

6 18 發現孩子心中的精靈:引導孩子的內在天賦 176.85 8557 2013 C0011654

7 17

這樣坦白說,不怕得罪人:主管突然加派工作,根本做不完,你敢說

出真正的想法嗎?6個訣竅,教你拒絕老闆、說服客戶,從此不怕得

罪任何人

494.35 8654 2012 C0011849

8 16
白色的力量:柯文哲:我改變不了四季的變化,只能盡力讓其盡善盡

美。
410.7 8564 2014 C0011812

8 16 食在有健康2:照顧大小女生的健康&美麗 418.91 8362 2012 C0011526

10 15 請你跟我這樣過3:養瘦變美超簡單 417.1022 8495 2012 C0011676

11 14
一開始就不用收!家的最後一次空間收納課!:換屋7次,親身實驗,

台灣設計師一定要教你的收納術與選櫃法
422.5 8974 2014 C0011918

11 14
我愛做家事,小家很有fu:生活品味,從照顧家的小細節開始,找到家

的好感覺,從享受做家事開始!
420 8447 2013 C0011882

11 14 跟著小氣少年自由行:大阪 神戶 奈良 731.759 8497 2014 C0011871

11 14
超級健康食物排行榜:世界衛生組織最新公布 5大類36種健康食

物 108道美味料理
411.3 8753 2012 C0011685

15 13
在家採收有機無農藥蔬菜:盆栽小空間種出30種健康安心的幸福

蔬菜
435.2 8456 2012 C0011695

15 13 29張當票:當舖裡特有的人生風景 191.9 8357 2013 C0011670

15 13 有多想要,就有多幸福 855 8874 2013 C0011669

15 13 明天吹明天的風:一位精神科醫師脫下白袍之後 855 8764 2013 C0011617

19 12 下班不用衝,每天10分鐘,做好家事真輕鬆 420 8534 2014 C0011917

19 12 原來有這站?沿著神隱鐵道,開往台灣無人秘境小車站 733.6 849 2014 C0011902

19 12 終極版糕點教科書:74道超簡單甜品+必學超人氣蛋糕 427.16 8529 2014 C0011893
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19 12 旅活:女主播西藏、尼泊爾、印度六千公里的奇幻之旅 719 8849 2013 C0011853

19 12 冷知識,熱場面:連Google也瘋狂的有趣問題 046 8476 2008 C0011742

19 12 更快樂:哈佛最受歡迎的一堂課 176.51 8475 2012 C0011660

19 12 擁抱不完美:認回自己的故事療癒之旅 178.8 8637 2013 C0011648

19 12
吃掉原文書的英文閱讀法 [書+光碟片]:5步驟閱讀法1口氣吃掉原

文書
805.18 8473 2013 C0011642

27 11 最後一個甜甜圈不要拿:你不能不知道的職場禮儀 192.3 838 2014 C0011972

27 11
500卡菜單,在家吃、外食族都能瘦!

411.94 8667 2014 C0011956

27 11 阿嬤才是生活智慧王:200招可以傳家的家事管理祕訣 420.26 8555 2014 C0011916

27 11
身體暖了,人也美了!甩掉冷底體質的祛寒暖身術:別讓冷底體質

成為隱形的健康殺手!
411.1 8942 2013 C0011885

27 11 歐陽靖寫給女生的跑步書:連我都能跑了,妳一定也可以! 528.946 8763 2013 C0011877

27 11 第一次自助遊香港超簡單 673.869 8439 2013 C0011857

27 11 200個邊玩邊採買景點大收錄 733.6 8636 2013 C0011852

27 11 減掉脂肪才是關鍵:減肥權威醫師蕭敦仁博士的5C享瘦處方 411.354 8666 2013 C0011682

35 10 學習。在一起的幸福 544.3 8536 2014 C0011960

35 10 東京大步帖
731.72609 8286

2013
C0011870

35 10 圖解英文的原理 [書+光碟片]:用老外的思維學好英文 805.1 8473 2013 C0011535

35 10 快思慢想 176.4 8658 2012 C0011534

39 9 成功者筆記本的時間秘密 494.01 8666 2012 C0011974

39 9 整理顧問到你家:5大概念2大關鍵讓你成為最棒的生活管家 422.5 8779 2014 C0011944

39 9
養生,從吃對開始:完整圖解本草綱目中的養生智慧,吃出活到天年

的好體質
414.3 8442 2012 C0011887

39 9 東京B級美食:在地老饕隱藏版美食探險之旅 483.8 8356 2014 C0011868
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39 9 路過:這個世界教我的事 719 8354 2014 C0011864

39 9 手帳控的關西小旅行 731.759 855 2013 C0011859

39 9 玩命手術刀:外科史上的黑色幽默 410.09 8733 2013 C0011806

39 9 世界遺產全書 992.7 8547 2013 C0011716

39 9 花草好時光:生意盎然的植栽設計X手作雜貨提案 435.72 8547 2013 C0011696

39 9 史上最完整的蔬果飲食圖鑑:營養功效、挑選、保存、烹飪 411.3 8436 2013 C0011684

39 9
百萬父母都說讚!菜市場的營養學:權威營養師為寶寶寫的110道

主、副食品烹調技巧
428.3 8766 2012 C0011652

39 9 3萬5輕鬆遊倫敦 741.719 8443 2012 C0011644

51 8 低調做人的智慧全集 192.1 844 2013 C0011973

51 8 好孩子:三分天注定,七分靠教育,家教篇 528.2 828 2014 C0011970

51 8 大量閱讀的重要性 019.1 8465 2013 C0011924

51 8 我不管!沒錢也要去首爾玩:豬V的首爾吃喝玩樂搜查線 732.7609 8394 2012 C0011909

51 8
千里步道:到農漁村住一晚:慢速.定點.深入環島路網上的九個小

宇宙
733.69 8642 2012 C0011905

51 8 初學者的日式家常菜教科書:110道每日基本菜色與時令佳餚 427.131 8563 2013 C0011892

51 8
好飲,花草茶道:抒壓排毒、瘦身美顏,你最需要的100種養生保健

茶
418.915 893 2014 C0011886

51 8 細節決定健康:你不可不知的1200個生活警訊 429 8546 2011 C0011884

51 8
不用腦袋思考,你就一輩子領死薪水:掌握6種思考力,擺脫零存款

的加班人生
494 8666 2012 C0011848

51 8 按開人體的竅:穴位玄機妙用 413.32 8353 2013 C0011764

51 8 身心靈健康:不吃藥、不花錢的健康方法 411.1 8454 2011 C0011763

51 8 韓國 992.7 8547 2012 C0011709

51 8
找到家的色彩能量:想怎麼生活,就選什麼色!色彩大師才懂的裝

潢配色之道
967 8858 2013 C0011697
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51 8
小雨麻的副食品全紀錄:158道寶寶超愛的當令食譜,過敏兒這樣

吃也沒問題!
428.3 8436 2013 C0011689

51 8
0-5歲寶寶大腦活力手冊:大腦科學家告訴你如何教養出聰明、快

樂、有品德的好寶寶
428.8 8385 2012 C0011529

51 8 Karren的超異想婚攝 [書+光碟片]:百變風格婚紗攝影 953.3 8338 2013 C0011525

51 8
十面講堂:風景、旅遊、人文攝影全攻略:the perfect guidebook of

landscape, travel and documentary photography
953.1 8544 2013 C0011523

68 7
這樣吃,我的白髮變黑髮 年輕15歲!:營養學博士王進崑的太極健

康飲食與美味食譜
411.3 8496 2013 C0011953

68 7 美肌食:最適合東方女性的美肌營養條理方法 411.3 8643 2013 C0011952

68 7 帶媽媽去旅行:幸福與夢想的背包客之旅 730.9 8328 2014 C0011946

68 7 我不管!沒錢也要去首爾玩:豬V的首爾一日小旅行 732.7609 8394 2013 C0011910

68 7 搭飛機上下班的OL:158cm空姐世界飛行日記 855 8442 2014 C0011903

68 7 史上最簡單!無敵大美味!法式吐司&熱三明治 427.14 8858 2014 C0011890

68 7
日本最風行每家必備的鬆餅機食譜:100道不用烤箱也能即時享用

427.16 8243 2014 C0011888

68 7
郭老師的跑步課 [書+光碟片]:從入門到進階,300個正確的跑步要

訣!
528.946 8454 2013 C0011878

68 7 日本鐵道繪旅行 731.9 8676 2013 C0011854

68 7 糖尿病與其吃飯不如吃牛排 415.937 8953 2012 C0011681

68 7 請你跟我這樣過2:把孩子教好不容易,親子教養篇 528.2 8495 2012 C0011675

68 7 如果今天就要說再見:10堂教你瀟灑活著 充滿勇氣的生死學 191.9 8555 2012 C0011646

68 7
比生病更可怕的醫療陷阱:別讓不必要的治療同時傷害你的健康

和荷包
419.3 8447 2013 C0011634

68 7 最後的讀書會:媽媽教我的人生智慧 417.8 8865 2013 C0011630

68 7 尋醫者:一張白色巨塔往非洲大陸的航海圖 855 8944 2013 C0011621

68 7 誰在銀閃閃的地方,等你:老年書寫與凋零幻想 855 865 2013 C0011539

68 7
攝影的關鍵練習:做自己的策展人!攝影眼天天提升的系列攝影計

畫
952 8299 2013 C0011524
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