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您必須先知道您必須先知道

 將問題將問題 (( 敘述性敘述性 )) 選出關鍵字選出關鍵字
(PICO)(PICO)

 搜尋金字塔搜尋金字塔
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The “5S” levels of organization of The “5S” levels of organization of 
evidence from health care research – by R evidence from health care research – by R 
Brain Haynes, 2006Brain Haynes, 2006

Systems

Summaries

Synopses

Syntheses

Studies
Original journals articles

原始研究文獻

Prefiltered

Computerized decision support
實證臨床資訊決策系統

Evidence based textbooks 
針對某臨床主題統整各類證據以形成之概述

Evidence based journal abstracts 
  對單篇研究及 SR 做摘要性評估之文章

Systematic reviews
系統性評論
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選擇資料庫選擇資料庫
 優質或二級研究證據優質或二級研究證據 (( 已經整理的文獻已經整理的文獻 ))

 1.System1.System系統系統
 2.Summaries2.Summaries摘要摘要 //概述概述

 (1)UpToDate(1)UpToDate
 (2)MD Consult & First Consult / Nursing Consult(2)MD Consult & First Consult / Nursing Consult
 (3)ACP Pier & ACP Medicine(3)ACP Pier & ACP Medicine
 (4)DynaMed(4)DynaMed
 (5)Best Practice @ BMJ (5)Best Practice @ BMJ 

 3.Synopse3.Synopse 精要精要
 (1)ACP Journal Club(1)ACP Journal Club
 (2)Evidence-based Medicine(2)Evidence-based Medicine
 (3)Evidence based – xxx (3)Evidence based – xxx 的期刊的期刊

 4.Syntheses4.Syntheses 統整統整
 (1)The Cochrane Library –CDSR & Other Reviews(1)The Cochrane Library –CDSR & Other Reviews
 (2)PubMed-Clinical Queries (2)PubMed-Clinical Queries 之 之 systematic reviewsystematic review

 原始或一級研究證據原始或一級研究證據 (( 未經整理的文獻未經整理的文獻 ))
 5.Studies5.Studies研究研究

 (1)The Cochrane Library- Clinical trials(1)The Cochrane Library- Clinical trials
 (2)PubMed- Clinical Queries (2)PubMed- Clinical Queries 之 之 Clinical study searchClinical study search
 (3)Medline ((3)Medline ( 善用善用 more limitmore limit 之功能之功能 ))

搜
尋
流
程(

自
二
級
研
究
證
據
找
起)
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PubMedPubMed 簡介簡介

 PubMedPubMed 為美國國家醫學圖書館的美國國為美國國家醫學圖書館的美國國
家生物技術資訊中心家生物技術資訊中心 (( 簡稱簡稱 NCBI)NCBI) 所研發所研發
的生物醫學相關文獻的的生物醫學相關文獻的 Web-basedWeb-based 檢索檢索
系統。系統。

 收錄收錄生命科學生命科學相關文獻為主，並包括資訊相關文獻為主，並包括資訊
科學、航太科學等其他學科文獻。科學、航太科學等其他學科文獻。

 收錄年代自收錄年代自 19501950 年起，並包含即將出版年起，並包含即將出版
的醫學文獻。的醫學文獻。
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基本檢索基本檢索

 Keywords or subjectKeywords or subject
 MeSH Term (MeSH Term ( 醫學標題表醫學標題表 ))
 DetailDetail

 布林邏輯布林邏輯 (Boolean logics)(Boolean logics)
 ANDAND 、、 OROR 、、 NOTNOT

 搜尋技巧搜尋技巧
 利用利用 ()() 包住相近詞彙包住相近詞彙 ::

 Tamiflu AND (H1N1 OR Swine flu)Tamiflu AND (H1N1 OR Swine flu)
 善用善用“ ”“ ”搜尋詞組搜尋詞組 ::

 H1N1 OR “Swine flu”H1N1 OR “Swine flu”
 Truncation (Truncation ( 切截切截 ))

 FilterFilter
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MeSH Term (MeSH Term ( 醫學標題表醫學標題表 ))

 MeSH (Medical Subject Headings) MeSH (Medical Subject Headings) 是是
美國國家醫學圖書館出版美國國家醫學圖書館出版

 針對生物醫學文獻所整理出的針對生物醫學文獻所整理出的主題詞彙表主題詞彙表

 輸入關鍵字時，能比對到醫學主題詞，以輸入關鍵字時，能比對到醫學主題詞，以
找到與主題相關的文章找到與主題相關的文章

Cancer

Neoplasm

Tumor

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/68009369
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/68009369
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Truncation (Truncation ( 切截切截 ))

 或譯 截斷字或譯 截斷字

 代表符號：代表符號： **
 隨機的隨機的 (random(random**))

 隨機的隨機的 (random)(random) 、隨機地、隨機地 (random(randomlyly)) 、隨機、隨機
化的化的 (random(randomizedized 和和 randomrandomisedised))

 不比對不比對 MeSH TermMeSH Term
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基本功基本功

輸入關鍵字→ Search
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馬上有結果馬上有結果
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Search DetailsSearch Details
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圖書館為您預設的圖書館為您預設的 FilterFilter
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基本第一招基本第一招
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Ｘ

Ｘ

Ｘ

Search HistorySearch History
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進階檢索進階檢索

 特定欄位搜尋特定欄位搜尋

 Search HistorySearch History

 LimitLimit
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臨床問題的種類臨床問題的種類

 Intervention/Therapy/PreventionIntervention/Therapy/Prevention ：治療：治療 // 預防的問題預防的問題
 研究治療或預防方法的有效性研究治療或預防方法的有效性

 例如：服用“阿斯匹林”是否可以預防中風？例如：服用“阿斯匹林”是否可以預防中風？

 DiagnosisDiagnosis：診斷問題：診斷問題
 研究檢查方法或臨床表徵對疾病診斷的有效性研究檢查方法或臨床表徵對疾病診斷的有效性

 例如：例如： McBurney’s signMcBurney’s sign 診斷急性盲腸炎的敏感性及特異性為何？診斷急性盲腸炎的敏感性及特異性為何？

 Harm/EtiologyHarm/Etiology：危害：危害 // 病因問題病因問題
 研究暴露的危害或疾病的原因研究暴露的危害或疾病的原因

 例如：停經婦女使用荷爾蒙治療是否會增加乳癌的機會？例如：停經婦女使用荷爾蒙治療是否會增加乳癌的機會？

 PrognosisPrognosis ：預後：預後
 建立疾病預後的預測模式建立疾病預後的預測模式

 例如：利用例如：利用 Ranson‘s criteriaRanson‘s criteria 預測急性胰臟炎死亡率為何？預測急性胰臟炎死亡率為何？
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最佳解決方案（研究方法） 最佳解決方案（研究方法） 
Current Best EvidenceCurrent Best Evidence

經由對所有隨機控制的試驗做
系統性的檢視 (回顧 )
經由至少一次適當設計的隨機
控制試驗

經由適當設計的非隨機試驗

經由適當設計的群體或個案控
制分析研究

經由多次一系列未經控制的介
入或非介入性研究，例如個案
控制研究或控制組於不對等的
時間序列

權威人士的意見、基於臨床經
驗、描述性研究或專家組成之
委員會報告
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檢索結果檢索結果

 書目資料書目資料
 Display SettingsDisplay Settings
 Citation StatusCitation Status

 輸出輸出 (Send to)(Send to)
 暫存剪貼簿暫存剪貼簿 (Clipboard) (Clipboard) 、、 Email Email 、、 File…File…

 Related citationsRelated citations
 全文取得全文取得

 基隆長庚電子期刊連結基隆長庚電子期刊連結

 LinkoutLinkout
 紙本館藏、館際合作紙本館藏、館際合作
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Citation StatusCitation Status
 [[PubMed - as supplied by publisherPubMed - as supplied by publisher]] 或 或 [[Epub ahead of Epub ahead of 

printprint]]
 出版社提供即時或未出版之書目資料，但並非所有書目資料皆出版社提供即時或未出版之書目資料，但並非所有書目資料皆

會收錄至會收錄至 MEDLINEMEDLINE

 [[PubMed – in processPubMed – in process]]
 處理中的資料，每日新增處理中的資料，每日新增

 [[indexed for MEDLINEindexed for MEDLINE]]
 收錄年代：收錄年代： mid-1960’s~ presentmid-1960’s~ present

 OldMedlineOldMedline
 收錄年代：收錄年代： 1950 ~ 19651950 ~ 1965
 無摘要、沒有提供無摘要、沒有提供 Mesh Term(Mesh Term( 醫學標題醫學標題 ))

80%
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My NCBI My NCBI 個人化功能個人化功能

 Saved SearchSaved Search

 CollectionCollection

 一次到位的 一次到位的 FiltersFilters



25

其他服務其他服務 (PubMed Tools)(PubMed Tools)

 Single Citation MatcherSingle Citation Matcher

 Clinical QueriesClinical Queries

 Mesh DatabasesMesh Databases

 Journals in NCBI DatabasesJournals in NCBI Databases
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