
圖書館2023年2月份中文新書展示清冊

項次 書刊名 作者 索書號 登錄號 館藏類型 介購單位

1 肉食密碼 :回歸人類本能的飲食法 / 保羅.薩拉迪諾(Paul Saladino)著 ; 黃亭蓉譯411.3 8548 2022  CYC0008873 中文圖書 圖書館

2 冰山對話 :從開門到關門、從理解到支持的深度溝通 / 李崇義著 177.1 8442 2022  CYC0008874 中文圖書 圖書館

3 怪獸訓練肌力及體能訓練手冊 =Monster training : strength and conditioning training manual /何立安著 ; 吳肇薰攝影528.923 8733 2022  CYC0008875 中文圖書 圖書館

4 抗老化 你需要大重量訓練 :怪獸訓練總教練何立安以科學化的訓練, 幫助你提升肌力.骨質.神經系統, 逆轉老化 /何立安作 411.7 8733 2020  CYC0008876 中文圖書 圖書館

5 膝蓋解痛全圖解 :日本膝關節名醫教你10種護膝運動, 在家就可消除膝蓋痛! /黑澤尚等著 ; 劉格安譯416.618 8445 2022  CYC0008877 中文圖書 圖書館

6 剛剛好的優雅 :志玲姊姊修養之道 = Be your better self / 林志玲著 192.1 8733 2022  CYC0008878 中文圖書 圖書館

7 我希望我女兒活得自私 :寫給活在耀眼世界的所有女兒們, 來自母親滿滿心意的溫暖情話 /鄭蓮喜著 177.2 8484 2022  CYC0008879 中文圖書 圖書館

8 當他生病的那一天 Karen22著 417.8 8576 2021  CYC0008880 中文圖書 圖書館

9 形氣論中醫臨證 :科學中藥三十年臺灣範輯 / 陳逸光編著 413.15 8796 2022  CYC0008881 中文圖書 圖書館

10 昏迷指數三分 :社會破洞、善終思索、醫療暴力......外傷重症椎心的救命現場 /唐貞綾作 410.7 8349 2022  CYC0008882 中文醫學倫理 圖書館

11 像樹那樣生活 :改變韓國十萬讀者, 從樹木身上學到35項堅毅的人生智慧 = I want to live like trees /禹鍾英著 ; 何汲譯 191.9 8568 2022  CYC0008883 中文圖書 圖書館

12 布局思維 :職涯發展專家的30堂人生致勝課 / 楊琮熙著 494.35 8633 2022  CYC0008884 中文圖書 圖書館

13 唐鳳的破框思考力 :關於工作、學習與行動的方法 = Thinking skills /唐鳳口述 ; 楊倩蓉採訪撰文783.3886 835 2022  CYC0008885 中文圖書 圖書館

14 活出覺醒 :歐普拉的床頭靈修書, 帶你超越生命困境 / 麥克.辛格(Michael A. Singer)著 ; 張毓如譯192.1 844 2022  CYC0008886 中文圖書 圖書館

15 咳嗽警報 :從治咳、抗敏到防流感、抗疫的健康策略 / 羅仕寬作 415.4 8562 2022  CYC0008887 中文圖書 圖書館

16 眼科聖手解說50種眼球生病恢復法 :適用0到100歲, 給全家人眼疾問題的照護指南! /呂大文著 416.7 8576 2022  CYC0008888 中文圖書 圖書館

17 食萬個不一樣 :名醫家吃什麼 / 張振榕, 林莘妮作 411.3 8774 2022  CYC0008889 中文圖書 圖書館

18 好聲音診療室 :在「只聞其聲便知其人」的自媒體時代, 讓好聲音為你打造完美形象 /賴盈達著 416.896 8367 2022  CYC0008890 中文圖書 圖書館

19 小蘇打的驚人療效 :臨床實證, 從感冒、胃酸過多、氣喘、糖尿病、高血壓到癌症, 都能神奇治療! /馬克.史克斯(Mark Sircus)著 ; 祁雅媚譯418 8855 2021  CYC0008891 中文圖書 圖書館

20 醫療保險 林瑩作 412.56 872 2022  CYC0008892 中文醫學倫理 圖書館
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21 健康不是夢 :名醫直播間 / 胡乃文作 413.21 8466 2022  CYC0008893 中文圖書 圖書館

22 胸腔科權威曹昌堯教授的36堂健康必修課 :任何人都要為自己的健康把關, 做好管理計畫, 大病、小病都能輕鬆搞定 /曹倉堯著 429 8455 2022  CYC0008894 中文圖書 圖書館

23 急診的生命練習曲 :暖醫賈蔚從說話到聽話的白色故事 / 賈蔚著 419.47 834 2022  CYC0008895 中文醫學倫理 圖書館

24 腸道細菌與新冠病毒面面觀 :腸道細菌既能影響免疫系統的運作更能透過諸多手段阻礙及減少新冠病毒對人體的損害 /姚紀高著 415.5 8573 2022  CYC0008896 中文圖書 圖書館

25 誰不怕死?疫情下的深度心理學想像 王盈彬, 蔡榮裕著 175.7 8466 2022  CYC0008897 中文圖書 圖書館

26 許自己一個尊嚴的安寧 張明志作 419.825 8753 2022  CYC0008898 中文醫學倫理 圖書館

27 斷食善終 :送母遠行,學習面對死亡的生命課題 / 畢柳鶯著 419.825 8652 2022  CYC0008899 中文醫學倫理 圖書館

28 大疫時代必修的生命教育 桑賈伊.古普塔(Sanjay Gupta)著 ; 張瓊懿譯412.471 8434 2022  CYC0008900 中文圖書 圖書館

29 命若星塵 :這裡就是真實烏托邦, 一位公共社會學家對於生與死的最後反思 /艾瑞克.萊特(Erik Olin Wright)作 ; 陳婉容譯785.28 885 2022  CYC0008901 中文圖書 圖書館

30 少了你, 我該怎麼辦? :悲傷總是不請自來, 必須親自走過, 才能好好告別逝去的人和曾經的自己 /凱特.李斯特(Kat Lister)著 ; 龐元媛譯419.825 8455 2022  CYC0008902 中文醫學倫理 圖書館

31 下輩子我們當筷子好了 :守護漸凍人丈夫八年的深情告白 / 劉雲英作 415.9 8738 2022  CYC0008903 中文圖書 圖書館

32 勇敢告別心魔 :心理治療室裡的魅影與重生 / 黃偉俐著 178.8 8377 2022  CYC0008904 中文圖書 圖書館

33 守護生命 :看顧生命的每一時刻 / 嚴從毓, 蘇文浩, 黃銘源等作419.825 8897 2022  CYC0008905 中文醫學倫理 圖書館

34 生死習題 :人生最後的必修課 / 羅尼.史密斯(Rodney Smith)著 ; 鄭清榮譯419.825 8845 2022  CYC0008906 中文醫學倫理 圖書館

35 天堂的證明 :一位哈佛神經外科權威醫生的瀕死體驗 / 伊本.亞歷山大(Eben Alexander)著 ; 張瓅文譯419.825 8446 2022  CYC0008907 中文醫學倫理 圖書館

36 陪伴心理學 黃士鈞(哈克)著 170 8346 2022  CYC0008908 中文圖書 圖書館

37 莎士比亞與精神分析 邱錦榮等合著 175.7 8776 2022 v.1 CYC0008909 中文圖書 圖書館

38 從女人, 成為媽媽 :孕前到產後的心理照顧課 / 曾心怡著 173.31 8323 2022  CYC0008910 中文圖書 圖書館

39 音樂好好療 :從新生兒到失智老人、從情緒問題到重大疾病的有效解方 /李一萱, 廖珮岐著 418.986 8558 2022  CYC0008911 中文圖書 圖書館

40 一千個日子與一杯茶 :一個臨床心理學家克服悲傷的故事 / 凡妮莎.摩爾(Vanessa Moore)著 ; 盧相如譯178.8 843 2022  CYC0008912 中文圖書 圖書館
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