
圖書館2022年4月份中文新書展示清冊

項次 書刊名 作者 索書號 登錄號 館藏類型 介購單位

1 疾病密碼 :揭開中醫識病、辨病、治病全過程, 探知自然、生命與疾病的奧祕 /唐雲著 413 833 2021  CYC0008266 中文圖書 圖書館

2 國際合作視域下的全球抗疫 張貴洪等著 412.471 8742 2021  CYC0008267 中文圖書 圖書館

3 改變生命的故事 :三十過往, 只是序章 / 黃達夫醫學教育促進基金會著419.47 8377 2021  CYC0008268 中文醫學倫理 圖書館

4 真相製造 :從聖戰士媽媽、極權政府、網軍教練、境外勢力 打假部隊、內容農場主人到政府小編 = Reality is business : the portraits covering across Belgium, France, Indonesia, Germany, China and Taiwan /劉致昕著 541.415 8776 2021  CYC0008269 中文圖書 圖書館

5 愛, 在每個心跳 :十二位開心的生命鬥士 / 謝其濬, 陳慧玲, 陳培英著410.7 8233 2021  CYC0008270 中文醫學倫理 圖書館

6 謙卑先生與屠夫醫生 :實現首例恆河猴換頭手術, 神經外科先驅羅伯.懷特對移植人類大腦的追求, 以及靈魂移植的追尋 /布蘭迪.席萊斯(Brandy Schillace)著 ; 徐仕美譯410.99 8485 2021  CYC0008271 中文醫學倫理 圖書館

7 處方箋 :一位醫者的思索筆記 / 凱倫.希區考克(Karen Hitchcock)著 ; 劉思潔譯410.7 8754 2021  CYC0008272 中文醫學倫理 圖書館

8 救心 :王志鴻副院長和他的心臟內科團隊 / 王志鴻, 張濟舵主述 ;陳玫君撰文410.99 8432 2021  CYC0008273 中文醫學倫理 圖書館

9 還我本色 :陳昱瑞顱顏外科40年與12篇顱顏天使的故事 / 陳昱瑞編著 410.7 8755 2021  CYC0008274 中文醫學倫理 圖書館

10 國際小兒骨科大師 :郭耿南教授回憶錄 / 郭耿南著 410.99 8475 2021  CYC0008275 中文醫學倫理 圖書館

11 日頭浮海照亮的所在 :照護台灣東部醫療的真心英雄 / 花蓮慈濟醫學中心總策畫 ;凃心怡撰文410.7 8223 2021  CYC0008276 中文醫學倫理 圖書館

12 無醫村手記 :重回靜浦 / 陳克華著 410.7 8756 2021  CYC0008277 中文醫學倫理 圖書館

13 台灣醫界人物百人傳.續集 陳永興作 410.99 8764 2021  CYC0008278 中文醫學倫理 圖書館

14 不在場證人.II :法醫精神科的過去、現在與未來 / 何美怡著 548.6 8763 2021  CYC0008279 中文圖書 圖書館

15 整形外科楊沂勳醫師的偏鄉隨筆 楊沂勳著 410.7 8648 2021  CYC0008280 中文醫學倫理 圖書館

16 快樂醫學 :藏傳身心靈預防醫學書 / 洛桑加參著 192.1 8374 2021  CYC0008281 中文圖書 圖書館

17 職場健康紀錄500句型 楊慎絢著 556.83 8626 2021  CYC0008282 中文圖書 圖書館

18 對話 :大郭醫師的癌症診間微光故事 / 郭于誠著 419.825 8452 2021  CYC0008283 中文醫學倫理 圖書館

19 神奇的外泌體 =Exploring the miraculous exosome / 莊銀清, 陳振興著 364 8593 2021  CYC0008284 中文圖書 圖書館

20 我要活得比過去精彩 :解鎖癌友真心話, 戰勝心障礙 / 財團法人台灣癌症基金會編著410.7 8444 2022  CYC0008285 中文醫學倫理 圖書館
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21 皮膚營養學全書 :減輕過敏發炎、免疫與荷爾蒙失調，優化腸腦皮膚軸的抗老化聖經 = Nutrition for your skin : an anti-aging bible of alleviating allergy and inflammation, balancing immunity and hormone, and optimizing gut-brain-skin axis /張立人著 415.7 8739 2021  CYC0008286 中文圖書 圖書館

22 熟睡迎接每一天 李學禹著 411.77 8465 2022  CYC0008287 中文圖書 圖書館

23 隱谷路 :一部解開思覺失調遺傳祕辛, 深入百年精神醫學核心爭議的家庭調查史 /羅伯特.科爾克(Robert Kolker)著 ; 黃佳瑜譯785.27 8735 2021  CYC0008288 中文圖書 圖書館

24 大腦逆齡指南 :頂尖神經科學家教你改變生活習慣, 修復再生大腦細胞, 長保健康活力、思緒清晰, 遠離失智威脅! /克莉絲汀.威勒米爾(Kristen Willeumier), 莎拉.托蘭(Sarah Toland)合著 ; 陳錦慧譯411.19 8366 2021  CYC0008289 中文圖書 圖書館

25 我的疾病代碼是F :從不知所措到坦然面對，與憂鬱、焦慮、輕微強迫症共處的真實故事 /李荷妮著；袁育媗譯415.985 8467 2021  CYC0008290 中文圖書 圖書館

26 失眠診所 :整合醫學醫師、營養師教你吃出好眠力 / 歐瀚文、賀菡懿、洪佳琪、陳郁涵編著411.77 8736 2021  CYC0008291 中文圖書 圖書館

27 擺脫節食的情緒勒索 :「直覺飲食」運動創始人教你10項原則、13種靈感練習、365天日常生活實踐, 開啟身體、心靈與飲食的對話, 打造個人專屬的健康飲食法 /伊芙琳.崔伯(Evelyn Tribole)作 ; 葉妍伶譯411.3 856 2021  CYC0008292 中文圖書 圖書館

28 關鍵飲食 健康沒有祕密, 只需好好吃一餐 :身體不好都是因為吃錯東西?改變飲食的小習慣, 不花錢也能吃出健康長壽 = The key to diet /陳明憲著 411.1 8752 2021  CYC0008293 中文圖書 圖書館

29 上班時，別演太多內心戲︰工作好累，是因為你的想法太耗電。放掉那些「不用想」的事，防堵情緒感染、隔離麻煩人物，與壓力和平共處  /井上智介著 ; 楊詠婷譯177.2 8556 2021  CYC0008294 中文圖書 圖書館

30 對自己也當個好人 :停止苛待自己, 在低潮中安頓自我, 找到溫暖療癒的力量 /全娥論著 ; 李煥然譯 177.2 8654 2022  CYC0008295 中文圖書 圖書館

31 拯救手機腦 :每天5分鐘, 終結數位焦慮, 找回快樂與專注力 = Insta-brain /安德斯.韓森(Anders Hansen)著 ; 葉小燕譯176.5 857 2022  CYC0008296 中文圖書 圖書館

32 高敏感情緒自救手冊 :如何避免感情用事?怎樣掌控自己不被情緒淹沒? /卡魯恩.霍爾(Karyn D. Hall)著 ; 李恩寧譯178.8 843 2021  CYC0008297 中文圖書 圖書館

33 壓力 :你一輩子都必須面對的問題!解開壓力與生理、精神的糾纏關係! /羅伯.薩波斯基(Robert M. Sapolsky)著 ; 陳思含譯172.1 8565 2021  CYC0008298 中文圖書 圖書館

34 情緒停聽看 :精神科醫生教你強大情緒力, 化解壓力帶來的身心傷害 /郭信麟著 176.52 8464 2021  CYC0008299 中文圖書 圖書館

35 我想和自己, 好好在一起 曾彥菁著 191.9 8355 2021  CYC0008300 中文圖書 圖書館

36 悲傷吧, 沒有關係 孫嘉蕊著 176.52 8344 2021  CYC0008301 中文圖書 圖書館

37 管他去死是人生最大的自由2：踏上順暢之路的超痛快人生實踐指南 /莎拉.奈特(Sarah Knight)著 ; 彭湘閔譯177.2 835:1 2021  CYC0008302 中文圖書 圖書館

38 自帶幸福的體質 :心理諮商師的72場知心對話, 養成情緒自處、情感自主的快樂體質 /青音著 177.3 843 2021  CYC0008303 中文圖書 圖書館

39 哈佛醫師的復原力練習書 :運用正念冥想走出壓力、挫折及創傷, 穩定情緒的實用指南 /蓋兒.蓋茲勒(Gail Gazelle)著 ; 王念慈譯176.52 8546 2021  CYC0008304 中文圖書 圖書館

40 慣性討好 :不再無底限迎合, 找回關係自主權的18堂課 / 蘇絢慧著 177.2 8863 2021  CYC0008305 中文圖書 圖書館
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41 非常關係 =Unusual relationship / 鄧惠文作 544.37 8536 2021  CYC0008306 中文圖書 圖書館

42 親愛的, 妳還可以是妳自己 :許書華醫師陪妳聊那些童話故事後的未完待續 /許書華著 177.2 8446 2021  CYC0008307 中文圖書 圖書館

43 關係結束後, 成為更好的自己 :分手、離婚、喪偶, 重建自我的19段旅程 /布魯斯.費雪(Bruce Fisher), 羅伯特.艾伯提(Robert Alberti)著 ; 熊亭玉譯544.7 834 2021  CYC0008308 中文圖書 圖書館

44 愛情創傷來自童年創傷 :走出受害者、拯救者、加害者的陰影與複製 /黃惠萱作 544.37 8335 2021  CYC0008309 中文圖書 圖書館

45 為什麼不愛了 :更多自由卻更少承諾, 社會學家的消極關係報告 /伊娃.易洛斯(Eva Illouz)著 ; 翁尚均譯544.7 8735 2021  CYC0008310 中文圖書 圖書館

46 渣男:病態人格 :精神科醫師剖析7種人格違常渣男, 遠離致命愛情 /王俸鋼著 175.7 8477 2020  CYC0008311 中文圖書 圖書館

47 情緒虐待自癒療法 :擺脫心理暴力的惡性循環, 重新走向自我復原之路 /泰瑞莎.科米托(Theresa Comito)著 ; 彭臨桂譯544.18 8765 2021  CYC0008312 中文圖書 圖書館

48 我做了什麼會產生職業倦怠 :停止責備自己, 放下讓你內疚、自責、不安的惡劣職場 /安珠延著 ; 梁如幸譯 176.76 8379 2022  CYC0008313 中文圖書 圖書館

49 度量決定了你的力量 施以諾著 177.2 8443 2021  CYC0008314 中文圖書 圖書館

50 請對自己好一點 :平息內在風暴的善待之書 / 蘿拉.希爾伯斯坦-蒂奇著 ; 翁雅如譯177.2 8736 2021  CYC0008315 中文圖書 圖書館
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