
圖書館106年4月份中文新書展示清冊

項次 書刊名 作者 索書號 登錄號 館藏地點

1 面對死亡, 我看見的幸福與遺憾。 :安寧療護2800人中, 所學到的生命智慧小澤竹俊著 ; 李惠芬譯419.825 8447 2016  CYC0005100 醫學倫理專區

2 當我們死後,靈魂去哪了?:死亡不可怕,靈媒大師的暖心臨終陪伴艾珂.波亭(Echo Bodine)作;蕭寶森譯419.825 8627 2015  CYC0005101 醫學倫理專區

3 當下的力量 :通往靈性開悟的指引 艾克哈特.托勒(Eckhart Tolle)著 ; 梁永安譯192.1 8663 2015  CYC0005102 中文圖書區

4 搞定 :工作效率大師教你, 事情再多照樣做好的搞定5步驟 大衛.艾倫(David Allen)著 ; 向名惠, 林淑鈴譯494.01 8663 2016  CYC0005103 中文圖書區

5 假性孤兒:他們不是不愛我,但我就是感受不到 琳賽.吉普森(Lindsay C. Gibson)著;范瑞玟譯172.9 8657 2016  CYC0005104 中文圖書區

6 不夠好也可以 :女人的趣味 = Perfectly imperfect women鄧惠文作 177.2 8536 2016  CYC0005105 中文圖書區

7 看見天使 / 朱台翔作 520.7 8963 2016  CYC0005106 中文圖書區

8 用12個習慣祝福自己 :養成免疫力 學習力 判斷力 = Enrich your life with 12 good habits褚士瑩著 177.2 8342 2016  CYC0005107 中文圖書區

9 親愛的, 其實那不是愛 :勇敢放手, 走向愛 蘇絢慧作 544.37 8863 2016  CYC0005108 中文圖書區

10 30歲的禮物。:謝謝癌症,讓我更勇敢 吳娮翎著 416.2352 8866 2016  CYC0005109 中文圖書區

11 圖解人類圖 :認識70張圖, 看懂你的人生使用說明書 Joyce Huang(喬宜思)著 ; 林毓瑜撰文292.22 83 2016  CYC0005110 中文圖書區

12 柔軟的勇氣 :當世界企圖淹沒你時, 如何堅守自己心中最美好的信念卡特琳.宗斯特(Kathrin Sohst)著 ; 鄭秀慧, 王榮輝譯173.7 8463 2016  CYC0005111 中文圖書區

13 你的心, 是最強大的魔法 :一位神經外科醫師探索心智的秘密之旅詹姆斯.多堤(James R. Doty)著 ; 林靜華譯410.99 8756 2016  CYC0005112 醫學倫理專區

14 我的倒頭栽人生 :從女孩14到女人40, 鋼鐵V的勇敢筆記 : 倒了沒關係, 栽了才知道有翻轉! = Turn my life around徐若瑄作 855 8554 2016  CYC0005113 中文圖書區

15 我沒輸, 正準備贏 :找到自己夢想, 就要義無反顧的開始 = I don't lose i was ready to win成偉著 177.2 837 2016  CYC0005114 中文圖書區

16 一無所有的力量:口袋空空、預算緊繃、渴望成功......如何把種種限制,變成你的最大優勢。戴蒙.強(Daymond John),丹尼爾.帕斯納(Daniel Paisner)著;吳宜蓁譯494.1 8834 2016  CYC0005115 中文圖書區

17 跟TED學說故事,感動全世界:好故事是你最強大的人生資產卡曼.蓋洛著;許恬寧譯494.6 8434 2016  CYC0005116 中文圖書區

18 TED大師X11位世界演講冠軍教你30秒說動人心 傑瑞米.唐納文(Jeremey Donovan),萊恩.艾佛瑞(Ryan Avery)著;莊靖譯811.9 853 2016  CYC0005117 中文圖書區

19 布局X設計X演繹 :讓你Hold住全場的PPT簡報術 錢永慶, 周蕾編著 312.49P65 8566 2016  CYC0005118 中文圖書區

20 小護理艾利的醫院生存筆記:想在這個生死戰場活下去,需要愛、忍耐、水電工頭及少林十八銅人的技能艾利著 947.41 887 2016  CYC0005119 中文圖書區
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21 [傾聽]第一線不同的聲音:資深護理師的真情守護 謝彩玉(小朱姊)著 419.47 8283 2016  CYC0005120 醫學倫理專區

22 許禮安談生說死 許禮安著 419.825 8433 2016  CYC0005121 醫學倫理專區

23 急症室的福爾摩斯.II 鍾浩然著 410.7 8635 2016  CYC0005122 醫學倫理專區

24 花式露營 :與你一起共度的美好時光 曾心怡(花花), 花寶作992.78 8323 2016  CYC0005123 中文圖書區

25 史上最強!親子露營制霸攻略 :達人嚴選20大親子營地 手繪地圖X各區攻略X野炊食譜歐韋伶著 992.78 8755 2016  CYC0005124 中文圖書區

26 用旅行教出自主學習的孩子 / 歐韋伶作 745.09 8755 2014  CYC0005125 中文圖書區

27 新式露營教科書 :露營觀念、基本技巧、裝備添置、紮營祕訣、親子遊樂、野外料理一應俱全, 輕鬆享受露營樂趣的完全圖解指南STEP CAMP監修 ; 胡毓華, 高詹燦翻譯992.78 8476 2016  CYC0005126 中文圖書區

28 零失敗好上手1800張完全圖解, 露營必備料理書! :在家做出的好味道, 戶外露營也辦得到!微微蔡, 楊平合著 992.78 8994 2016  CYC0005127 中文圖書區

29 擁抱平靜 :在每次呼吸中享受生命 麥可.艾克斯.史密斯(Michael Acton Smith)著 ; 劉盈盈譯411.15 8766 2016  CYC0005128 中文圖書區

30 簡樸最好 / 橋田壽賀子著 ; 呂美女譯861.67 8453 2013  CYC0005129 中文圖書區

31 東西少一點,更幸福!:幸福奶奶的生活整理術 權奶奶(ごんおばちゃま)著;莊雅琇譯420 8466 2013  CYC0005130 中文圖書區

32 把微笑留在現在, 用缺憾換來圓滿 :45篇感動人心的故事, 點亮45段精彩無悔的人生 = Face the worldwith a smile生命藍海教育基金會編著855 8675 2016  CYC0005131 中文圖書區

33 孤獨的價值 / 森博嗣作 ; 楊明綺譯 861.67 8735 2016  CYC0005132 中文圖書區

34 被討厭的勇氣.人生幸福的行動指南 岸見一郎, 古賀史健著 ; 葉小燕譯175.7 8662 2016  CYC0005133 中文圖書區

35 麻理惠的整理魔法:108項技巧全圖解 近藤麻理惠著;游韻馨譯422.5 8946 2015  CYC0005134 中文圖書區

36 有氣質的簡單生活 :練習讓生活過得更好又自在一點 = Une bonne vie加藤惠美子作 ; 黃薇嬪譯421.4 8443 2016  CYC0005135 中文圖書區

37 丟吧!成為更好的自己 :從環境到心境, 39個讓人生煥然一新的斷捨離整理術山下英子作 ; 李建銓譯192.1 8638 2016  CYC0005136 中文圖書區

38 從斷捨離出發, 打造你的新家感! :住宅改造就從人的改造做起, 斷捨離+簡單生活+通用綠住宅, 免除再一次的惱人大翻修!林黛羚著 422.5 8752 2016  CYC0005137 中文圖書區

39 再見.幸福 :做好每一次「再見」的儀式, 進入下一個「幸福」江玉婷作 177.2 8337 2016  CYC0005138 中文圖書區

40 整理, 讓我脫胎換骨 :讓生活變輕盈、更豐富的4週變身計畫Ada(林珮玲)著 192.1 8753 2016  CYC0005139 中文圖書區
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41 放手吧, 沒關係的。 :沒有低谷就不會有高山, 沒有結束就不會有開始 留下真正需要, 丟掉一切多餘, 人生會更輕鬆美好枡野俊明著 ; 胡慧文譯226.65 8569 2016  CYC0005140 中文圖書區

42 令人怦然心動の3日奇蹟整理術:一生就等這一本! 石阪京子著;王曉維譯422.5 8472 2016  CYC0005141 中文圖書區

43 做對選擇, 讓生活變輕盈 :別讓他人的要求支配你, 找回自己的空間與自由麗莎.特克斯特(Lysa TerKeurst)著 ; 陳淑娟譯244.9 8766 2015  CYC0005142 中文圖書區

44 活著, 就該珍惜 :幸福和痛苦一樣都只是一種感覺。 : 感覺痛不欲生者其實並不是世界上最痛苦的人李莉文編著 191.9 8466 2015  CYC0005143 中文圖書區

45 為什麼Google不夠用? / 威廉.龐士東(William Poundstone)著 ; 林奕伶譯541.415 8765 2016  CYC0005144 中文圖書區

46 終結你的沒效率 :43種可以更聰明的工作方法 海倫.賽古拉著 ; 李姿瑩譯494.01 8432 2016  CYC0005145 中文圖書區

47 靠你媽的關係 / 楊月娥著 177.2 8665 2016  CYC0005146 中文圖書區

48 孤獨的力量。 :即使不被理解, 仍要面對真正的自己, 才能真正富有與自由。齊藤孝著 ; 李伊芳譯 176.52 8444 2016  CYC0005147 中文圖書區

49 做自己的生命設計師 :史丹佛最夯的生涯規畫課, 用「設計思考」重擬問題, 打造全新生命藍圖比爾.柏內特(Bill Burnett), 戴夫.埃文斯(Dave Evans)著 ; 許恬寧譯494.35 8434 2016  CYC0005148 中文圖書區

50 國際廚娘的終極導師 :小S與芭娜娜的生活風格料理書 = International professional cook Mom S & Banana小S, 芭娜娜著 427.1 8538 2016  CYC0005149 中文圖書區

51 不思考廚房 :日本銷售第一の家事SOP 想都不用想, 就能快速搞定廚房大小事! = Kangaenai kithen高木惠美作 ; 劉芳英翻譯420 8373 2016  CYC0005150 中文圖書區

52 開飯!美味的飯料理 :71道以季節入味的丼飯.散壽司.土鍋飯.雜炊燉粥俞熙榮著 ; 邱淑怡譯 427.35 8736 2016  CYC0005151 中文圖書區

53 林姓主婦的家務事 :「留著青蔥在, 不怕沒菜燒」的新世代主婦料理哲學 = Cooking, family and life林姓主婦著 427.1 8753 2016  CYC0005152 中文圖書區

54 營養師1年瘦20公斤的常備減醣食譜 :不只是食譜, 是營養師親身實踐10年的減醣心得麻生怜未著 ; 葉廷昭譯411.3 8662 2016  CYC0005153 中文圖書區

55 最受歡迎暖呼呼家常料理 / 楊桃文化作 427.1 8636 2016  CYC0005154 中文圖書區

56 365天的輕食菜單 / 楊桃文化作 427.1 8636 2016  CYC0005155 中文圖書區

57 我家也有蔬食餐廳 :養心茶樓主廚詹昇霖教你在家輕鬆做出少油、身體無負擔、符合健康潮流的60道五星級素食料理 = Vegetarian food詹昇霖著 427.1 8667 2016  CYC0005156 中文圖書區

58 大廚都在用的聰明做菜法 :前菜到甜點, 從此愛上進廚房! 妖妖作 427.1 899 2016  CYC0005157 中文圖書區

59 一個人也能做的照護食譜100 / NPO法人LET'S食之絆編 ; 寺島治監修 ; 許懷文譯427.1 8967 2016  CYC0005158 中文圖書區

60 早餐晚餐最重要 :簡單變化天天吃不膩 楊桃文化作 427.1 8636 2016  CYC0005159 中文圖書區

3



圖書館106年4月份中文新書展示清冊

項次 書刊名 作者 索書號 登錄號 館藏地點

61 無油煙輕食正流行! / 楊桃文化作 427.1 8636 2016  CYC0005160 中文圖書區

62 親子常備菜 :和孩子一起動手做四季的美味餐點 江口惠子作 ; 林慧雯譯427.1 8353 2016  CYC0005161 中文圖書區

63 400道烤箱料理聖經 / 楊桃文化作 427.1 8636 2016  CYC0005162 中文圖書區

64 最受歡迎燉飯焗烤料理 / 楊桃文化作 427.1 8636 2016  CYC0005163 中文圖書區

65 個人評價翻倍的圖解思考的開會技術 :全視覺圖解的3S會議絕技永田豐志著 ; 郭欣怡譯572.67 8655 2016  CYC0005164 中文圖書區

66 簡報力來自傳達力 :東大超人氣「人生基礎方程式」第二課上田正仁著 ; 衛宮紘譯192.32 8554 2016  CYC0005165 中文圖書區

67 畫出完美心智圖超簡單 :30分鐘才能說清楚的事, 一張圖就能一目了然趙胤丞作 176.4 8474 2016  CYC0005166 中文圖書區

68 搞定你的簡報雜症 不容錯過的PowerPoint 2016簡報術 楊玉文著 312.49P65 8636 2016  CYC0005167 中文圖書區

69 報告力 :報告寫得好, 輕鬆搞定所有人!寫好報告與論文的6堂必修課。露辛妲.貝克(Lucinda Becker)著 ; 王敏雯譯811.4 8497 2016  CYC0005168 中文圖書區

70 做出第一眼抓住人心的好簡報 / 西脇資哲著 ; 劉淳譯 494.6 8482 2016  CYC0005169 中文圖書區

71 人際過敏症 :曾經良好的關係, 為什麼突然改變? = Human allergies岡田尊司作 ; 張婷婷譯415.994 8652 2016  CYC0005170 中文圖書區

72 不讓自己成為箭靶:精神科醫師教你如何面對時時忍不住攻擊人的人片田珠美著;方瑜譯 173.75 8757 2016  CYC0005171 中文圖書區

73 看!情緒幹的好事:哈佛精神科醫師執業40年的良心告白:接受「人生就是不公平」,自豪「不完美的我也是最好的自己」。麥可.班奈特(Michael I. Bennett),莎拉.班奈特(Sarah Bennett)著;潘昱均譯177.2 8354 2016  CYC0005172 中文圖書區

74 一心不亂 :Google高階經理人教你不戒手機、不斷網, 在急躁的科技世界裡, 定、靜、安、慮、得戈比.卡拉以爾(Gopi Kallayil)著 ; 閻蕙群譯177.2 8445 2016  CYC0005173 中文圖書區

75 全面突破新多益New TOEIC 860分 :專為取得「金色證書」及「晉升高階主管」設計!Dean Liao作 805.1895 85 2016  CYC0005174 中文圖書區

76 New TOEIC新多益閱讀搶秒奪分挑戰650實戰攻略 / 林維新, 王郁琪, 林宏志編著805.1895 8764 2016 v.1 CYC0005175 中文圖書區

77 New TOEIC新多益閱讀搶秒奪分挑戰650實戰攻略 / 林維新, 王郁琪, 林宏志編著805.1895 8764 2016 v.2 CYC0005176 中文圖書區

78 不生病的溫開水奇效排毒法 :源自印度古醫學, 瘦身.淨化.改善體質.一舉提昇代謝和消化力的養生術!蓮村誠著 ; 林美琪譯 411.1 8832 2016  CYC0005177 中文圖書區

79 40歲起, 飲食一定要改變 :避免身體糖化的食物配對圖解 濟陽高穗著 ; 張佳雯譯411.3 8463 2016  CYC0005178 中文圖書區

80 不想失智, 就走路吧! :50歲前就該開始的防失智神奇健走操島田裕之作 ; 林雯譯 415.934 8753 2016  CYC0005179 中文圖書區
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81 胃腸決定你的健康:胃腸肝膽保健密碼 許秉毅,許慧雅,梁靜于合著415.5 8496 2016  CYC0005180 中文圖書區

82 好爸爸的幸福餐桌 :聰明吃出美麗健康與長壽 陳旺全, 白志宏編著 411.3 8756 2016  CYC0005181 中文圖書區

83 我們不願面對的食安真相 :驚人的食品祕密 : 如何選購安全食品 = The truth of food safety白志宏編著 411.3 8632 2016  CYC0005182 中文圖書區

84 到便利商店吃健康 :日本名醫小林弘幸的超商飲食搭配法三餐均衡、吃出腸道健康 = 24h-health小林弘幸著 ; 胡汶廷翻譯415.943 8473 2016  CYC0005183 中文圖書區

85 渡過 :憂鬱症治癒筆記 張進作 415.985 879 2016  CYC0005184 中文圖書區

86 搞定你的簡報雜症 不容錯過的PowerPoint 2016簡報術 楊玉文著 312.49P65 8636 2016  CYCD002074 視聽資料區

87 全面突破新多益New TOEIC 860分 :專為取得「金色證書」及「晉升高階主管」設計!Dean Liao作 805.1895 85 2016  CYCD002075 視聽資料區
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