
圖書館105年4月份中文新書展示清冊
項次 書刊名 作者 索書號 登錄號 館藏區域 類型 介購單位

1 簡明腎臟學手冊 莫隱丁/李海/陳忠祺415.81 8742 2014 CYC0004435 嘉義可外借書庫 圖書 腎臟科

2 蔬菜沙拉:131種沙拉醬與蔬菜搭配的祕訣 音羽和紀/陳妍雯427.1 8346 2015 CYC0004496 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

3 以粥養生:清代名著<<老老恆言>>粥品精選,保健防老全方位保健推廣研究室413.98 8656 2015 CYC0004497 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

4 愛煮粥:經典、台式、養生、甜點粥,輕鬆一鍋就搞定!江禾圓 427.35 8395 2014 CYC0004498 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

5 樂活豆漿料理180道:零添加最安心!長輩的營養餐、孩子的副食品EU Life享受生活x427.33 8396 2015 CYC0004499 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

6 行動小廚房2：燜燒罐的養生指南 致!美好生活促進會427.1 8766 2015 CYC0004500 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

7 13億人都在吃對症養生湯粥:一碗湯粥滋養全家 賈學亮/書香悅己413.98 8364 2015 CYC0004501 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

8 阿浪師五星級點心教室:14種萬用食材,60道天天都想吃的中式養生甜點王瑞瑤/洪滄浪 427.16 8455 2014 CYC0004502 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

9 秋香老師的美麗養生方 林秋香 427.1 8796 2014 CYC0004503 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

10 腰瘦美味好鍋物:78道溫暖身心的家常湯、濃湯、火鍋禹貞旭/蔡家燕 427.1 8546 2014 CYC0004504 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

11 愛料理 網友熱搜TOP 100電鍋菜 愛料理團隊 427.1 8944 2015 CYC0004505 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

12 酵素阿嬤的逆齡配方 林格帆 411.373 8744 2013CYC0004506 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

13 手釀好物.愛上微酸甜酵素生活 杉本雅代/彭小玲427.46 8644 2013 CYC0004507 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

14 絕不失敗!在家自製純正好酵素:專家保證、醫生點頭、江晃榮 399.74 8366 2015 CYC0004508 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

15 驚人的消脂塑身跪瘦操:一天5分鐘,跪著就能瘦! 欒宜樺/寧小舒 425.2 8635 2014 CYC0004509 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

16 生生不息!盆栽種菜吃不完 岡井路子/高詹燦435.11 8655 2015 CYC0004510 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

17 香草植物就要這樣玩:栽培×手作×料理 黃文達 434.193 8367 2015CYC0004511 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

18 好多肉:美肉養成.肉寶繁殖.安全渡夏.創意組盆 JOJO 435.48 8654 2015 CYC0004512 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

19 有氧療癒系多肉植物組合盆栽:日本園藝大賞得主教你王淳蕙/季色工作坊435.48 8674 2015 CYC0004513 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

20 12週,練出慢跑肌力 三浦孝仁/林詠純528.9469 8424 2015CYC0004514 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館
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21 驚人的超慢跑瘦身法:日本科學大發現:減重+活腦!「燃燒熱量梅方久仁子/游韻馨528.9469 8359 2015CYC0004515 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

22 享受跑步 這樣跑才健康!:告別扭傷、膝痛,甩開運動傷害 教你不受傷葉雅馨 528.946 8844 2015CYC0004516 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

23 旅跑 日本:歐陽靖寫給大家的跑步旅遊書 歐陽靖 528.9468 8763 2015CYC0004517 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

24 愈跑,心愈強大:跑步教父席翰醫生教你成為自己的英雄席翰/游淑峰 528.946 8366 2015CYC0004518 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

25 驚人的燃脂跳繩減肥操:1週跳3天,2週瘦1圈!:1個動作呂紹達 411.94 8567 2015 CYC0004519 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

26 Let's ocho!神奇8字塑身操:1日5分,美胸.瘦腰.提臀塑全身進藤學/鄭雅云 425.2 8946 2015 CYC0004520 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

27 掰掰「肉鬆族」:最簡單的燃脂瘦身法 王凱芬 411.94 8457 2015 CYC0004521 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

28 3周吃出瘦體質:日本最流行!這樣吃瘦最快 高蛋白質.低脂池澤智/陳佳昀 411.94 8446 2015 CYC0004522 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

29 人少好做飯:100道小家庭輕鬆飯料理 周維民 427.35 8665 2014 CYC0004523 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

30 能被小用 才是大才:27個不可不知的服務關鍵 沈方正/盧智芳 489.207 8454 2012CYC0004524 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

31 原來我的工作這麼令人感動:永不失落的人生鬥志和熱情鎌田洋/王蘊潔 991.431 8954 2012CYC0004525 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

32 服務可以很不一樣:讓顧客見到你就開心,服務正是一種修練德西羅/子鳳/李瓊芬496.5 845 2011 CYC0004526 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

33 天堂級的感動服務魔法:一點巧思創造感動 小宮一慶/黃怡筠489.1 8432 2013 CYC0004527 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

34 揭開感動服務的12堂課:這是一部以心傳心的服務藝術董建德 496.5 8575 2012 CYC0004528 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

35 自己決定你是誰:那些我們影響人的特質到底從何而來奈芬格/科胡特/齊若蘭177.2 8458 2014 CYC0004529 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

36 列車上的女孩 霍金斯/王欣欣 873.57 8499 2015 CYC0004530 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

37 生命清單 史皮曼/謝靜雯 874.57 8257 2015 CYC0004531 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

38 思辨的檢查:有效解決問題的終生思考優化法則 卡雷特/游卉庭 494 8356 2015 CYC0004532 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

39 生命中的鹽 艾希提耶/尉遲秀876.6 8376 2015 CYC0004533 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

40 有你,更能做自己 鄧惠文 544.3 8536 2015 CYC0004534 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館
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41 學習。在一起的幸福 鄧惠文 544.3 8536 2015 CYC0004535 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

42 與父母和解,療癒每段關係裡的不完美 許皓宜 544.141 8463 2015CYC0004536 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

43 你走了以後,我一個人的旅程:林書宇的百日告別 林書宇 855 8744 2015 CYC0004537 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

44 遇見堅強的自己:45個讓內心強大、生命充滿能量的動人故事生命藍海教育基金會855 8675 2015 CYC0004538 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

45 包容:生氣是拿別人的錯誤在懲罰自己 李峰 192.1 846 2015 CYC0004539 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

46 為什麼聰明人都用方格筆記本? 高橋政史/謝敏怡019.2 8347 2015 CYC0004540 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

47 拋開過去,做你喜歡的自己:阿德勒的勇氣心理學 岸見一郎/楊詠婷175.7 8662 2015 CYC0004541 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

48 如何有感表達:重點不是你想說什麼,而是散發感染力 派克/張家綺 811.9 8767 2015 CYC0004542 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

49 麥肯錫、史丹佛都在用的思考筆記:活用16圖表,工作效率提升松島準矢/黃瓊仙494.35 8374 2015 CYC0004543 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

50 麥肯錫的筆記術:頂尖顧問的思考.書寫技巧:techniques for taking notes on problem大祥譽/陳惠莉494.35 8744 2015 CYC0004544 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

51 為什麼菁英都是清單控:紓解焦慮,提升效率,輕鬆管理工作里佐/鄭煥昇 494.35 8466 2015 CYC0004545 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

52 逆轉說話術:別小看一句話的力量 陳如宜 494.21 8763 2015 CYC0004546 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

53 表達力練習題:溝通,要跟大師這樣練!連比爾蓋茲、賈伯斯馬登/徐佳 192.32 856 2015 CYC0004547 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

54 容易緊張的人,如何說話?:說話也有SOP! 酒井美智雄/葉廷昭192.32 8356 2015 CYC0004548 嘉義可外借書庫 圖書 圖書館

55 嚴選良醫才能治病救命!:這輩子不再找錯醫生的45個方法岡本裕/王曉維 419.47 8643 2015 CYC0004549 嘉義醫學倫理專區 圖書 圖書館

56 餐飲營養學 黃溪海 411.3 8362 2007 CYC0004550 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

57 新編餐飲營養學 陳相訓 411.3 8744 2010 CYC0004551 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

58 實用餐飲營養學 徐阿里 411.3 8555 2015 CYC0004552 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

59 烘焙學 盧訓 427.8 854 2014 CYC0004553 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

60 西式點心製作 葉連德 427.16 8875 2013 CYC0004554 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科
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61 菜單設計 江敏慧 483.8 8393 2014 CYC0004555 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

62 食物製備原理與應用 徐阿里 427 8555 2015 CYC0004556 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

63 實用食品加工學 林淑瑗 463.12 8767 2014 CYC0004557 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

64 實用食品添加物 黃登福 463.11 8343 2015 CYC0004558 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

65 食品感官品評學及實習 區少梅 341.91 8573 2014 CYC0004559 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

66 營養評估 劉慧蓉 411.3 8735 2014 CYC0004560 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

67 新編體重控制學 黃孟娟 415.599 8346 2014CYC0004561 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

68 保健食品概論 陳師瑩 411.373 8772 2014CYC0004562 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

69 幼兒營養與膳食 王昭文 428.3 8456 2015 CYC0004563 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

70 實用美容營養學 蔡淑芳 411.3 8467 2015 CYC0004564 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

71 運動營養學 郭家驊 528.9013 8465 2014CYC0004565 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

72 運動營養學 李寧遠 528.9013 8447 2013CYC0004566 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

73 Nancy Clark運動營養指南 克拉克/李寧遠 528.9013 8447 2015CYC0004567 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

74 食品營養概論 蕭寧馨 411.3 8644 2014 CYC0004568 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

75 老年營養與膳食療養 陳淑娟 411.3 8766 2014 CYC0004569 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

76 臨床營養學:膳食療養 陳淑娟/呂志成/尹彙文411.3 8766 2013 CYC0004570 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

77 臨床營養學:膳食療養 陳淑娟/呂志成/尹彙文411.3 8766 2013 CYC0004571 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

78 飲食指南完全手冊:從受孕到老年的飲食照顧 楊淑如 411.3 8666 2012 CYC0004572 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

79 糖尿病123 曾慶孝 415.668022 8364 2012CYC0004573 嘉義可外借書庫 圖書 營養治療科

80 醫用微生物學 墨瑞/羅森塔爾/普艾勒369 8858 2012 CYC0004574 嘉義可外借書庫 圖書 檢驗醫學科
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81 血液學精要 霍夫布蘭/裴帝/林正修415.6 8748 2012 CYC0004575 嘉義可外借書庫 圖書 檢驗醫學科

82 芳療實證全書:從分子到精油、從科學到身心靈,成為專業芳療師的必備聖經溫佑君 418.995 8364 2015CYC0004576 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

83 ACLS精華 胡勝川 415.22 8487 2013 CYC0004577 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

84 溫柔生產:充滿愛與能量的美妙誕生 哈波/蔡永琪 417.3 8463 2015 CYC0004578 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

85 母乳哺育:理論與實務 王淑芳 428.3 8467 2015 CYC0004579 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

86 兒科護理學 詹姆斯/納爾遜/艾許維419.84 8747 2015 CYC0004580 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

87 圖解兒科護理學:圖解讓兒護更簡單 方宜珊/黃國石 419.84 8534 2015 CYC0004581 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

88 婦女健康 余玉眉 417.1 8534 2014 CYC0004582 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

89 實用產科護理 李從業 419.83 8498 2015 CYC0004583 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

90 婦嬰護理學:產科、婦科及婦女健康 德維森/倫登/拉德魏格419.83 8346 2013 CYC0004584 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

91 護理不設限 胡月娟 419.8 8466 2015 CYC0004585 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

92 OSCE護理專業能力鑑定指引 李選 419.6 847 2015 CYC0004586 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

93 產科護理學 周雨樺 419.83 8635 2014 CYC0004587 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

94 美容醫學 蔡新茂 425 8444 2015 CYC0004588 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

95 健康促進理論與實務 張蓓貞 411 8754 2015 CYC0004589 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

96 健康促進 許雅雯 411 8447 2015 CYC0004590 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

97 護理研究過程與實務 胡月娟 419.612 8466 2014CYC0004591 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

98 圖解產科護理學 方宜珊/高湘寧 419.83 8534 2015 CYC0004592 嘉義可外借書庫 圖書 護理部

99 驚人的燃脂跳繩減肥操:1週跳3天,2週瘦1圈!:1個動作呂紹達 411.94 8567 2015 CYCD001971 嘉義視聽中心 光碟 圖書館

100 Let's ocho!神奇8字塑身操:1日5分,美胸.瘦腰.提臀塑全身進藤學/鄭雅云 425.2 8946 2015 CYCD001972 嘉義視聽中心 光碟 圖書館
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101 實用產科護理 李從業 419.83 8498 2015 CYCD001973 嘉義視聽中心 光碟 護理部
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