
圖書館103年10月份中文新書展示清冊

項次 書刊名 作者 索書號 登錄號 館藏區域 介購單位

1 1000萬人都說有效的輕鬆戒菸法 卡爾/嚴冬冬 411.85 8855 2011 CYC0003903 嘉義可外借書庫 禁菸委員會

2 100種輕鬆不須要恆心與毅力的戒菸方法:輕輕鬆

鬆、不知不覺中,就把菸給戒了! 葉舒婧 411.85 8876 2012 CYC0003904 嘉義可外借書庫 禁菸委員會

3 二代戒菸治療教育課程基本教材 衛生福利部國民健康署411.85 8763 2013 CYC0003907 嘉義可外借書庫 禁菸委員會

4 五日成功戒菸法 洪建平 411.85 8275 2003 CYC0003905 嘉義可外借書庫 禁菸委員會

5 再見 菸之殤 陳景寧/陳怡君 411.85 8744 2007 CYC0003909 嘉義可外借書庫 禁菸委員會

6 臨床戒菸服務指引 行政院衛生署國民健康局411.85 8775 2012 CYC0003906 嘉義可外借書庫 禁菸委員會

7 篳路藍縷三十年:菸害防治法與台灣 林欣屏/杜家駒 411.85 8795 2012 CYC0003908 嘉義可外借書庫 禁菸委員會

8 10歲前,定終生:長大後,最感謝父母教我的7件事 周道男/李瓊珠 528.2 8667 2014 CYC0003945 嘉義可外借書庫 圖書館

9 3歲定80:孩子的習慣要從小開始培養 車志勝 528.2 8538 2014 CYC0003946 嘉義可外借書庫 圖書館

10 不會游泳的魚:慢學成功教育家教你如何讓孩子的天

賦自由
蘇偉馨/張凱因 528.2 8874 2014 CYC0003952 嘉義可外借書庫 圖書館

11 台灣心臟外科第一人:洪啟仁醫師的生命故事 洪啟仁/李慧菊 410.9933 8236 2014 CYC0003913 嘉義醫學倫理專區 圖書館

12 正確呼吸 調節自律神經:日本中西名醫教你矯正呼

吸,提升免疫力,有效防病,開啟天生自癒力!
今井一彰/張萍 411.1 8652 2014 CYC0003924 嘉義可外借書庫 圖書館

13 永遠的俠醫:台灣良心林杰樑 王昶閔 410.9933 8437 2014 CYC0003910 嘉義醫學倫理專區 圖書館

14 吃對了,永遠都健康!,生活飲食實踐篇 陳俊旭 411.3 8796 2014 CYC0003929 嘉義可外借書庫 圖書館

15 有效養生的關鍵:西醫健檢+中醫調理+正向心靈 鐘文冠 411.1 8662 2014 CYC0003928 嘉義可外借書庫 圖書館

16 此心不沉:陳纂地與二戰末期台灣人醫生 鍾逸人 410.9933 8699 2014 CYC0003920 嘉義醫學倫理專區 圖書館

17 自主學習決定未來:從陪伴孩子到放手單飛的教養守

則
洪蘭 528.2 828 2014 CYC0003947 嘉義可外借書庫 圖書館
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18 行在崎嶇路上:興建馬偕醫院臺東分院軼事 黃清泰 419.333 8333 2014 CYC0003917 嘉義可外借書庫 圖書館

19 住院醫師教育的六大核心能力 朱宗信 410.3 8926 2014 CYC0003922 嘉義可外借書庫 圖書館

20 我都這樣讚美孩子:建立孩子自信的第一步 楊定慈 528.2 8662 2014 CYC0003939 嘉義可外借書庫 圖書館

21 每天存一點好情緒,陪孩子練習不悲觀 謙斯基/何純芳 528.2 8777 2014 CYC0003955 嘉義可外借書庫 圖書館

22 爸媽不該對孩子說的55句話:我們習以為常的話,往往

對孩子帶來傷害
曾田照子/林佑純 528.2 8354 2014 CYC0003940 嘉義可外借書庫 圖書館

23 保衛心血管大作戰!:非記不可的11個救命數字 胡大一 415.3 8472 2014 CYC0003934 嘉義可外借書庫 圖書館

24
孩子的抗壓性,遠比你想像的高:用嚴格的教養方式,
也能教出不叛逆的優秀孩子:有愛的家庭不怕嚴格的

蕭百佑/蕭錦華 528.2 8646 2014 CYC0003959 嘉義可外借書庫 圖書館

25 孩子知道你愛他嗎 汪培珽 528.2 8347 2012 CYC0003957 嘉義可外借書庫 圖書館

26 孩子們教給我的旅行意義 萬之逸 528.2 8469 2014 CYC0003953 嘉義可外借書庫 圖書館

27 怎樣呼吸,就有什麼樣的睡眠:9個健康習慣克服打鼾

與睡眠呼吸中止症,一周見效!
葛蘭姆/陳志民 415.472 8735 2014 CYC0003925 嘉義可外借書庫 圖書館

28 為什麼爸媽不說教,孩子可以寬容、自律、自動自

發?
陳芳宜 528.2 8773 2014 CYC0003950 嘉義可外借書庫 圖書館

29 為告別作準備:兩位醫師對善終的深度對談 中村伸一 419.825 8637 2014 CYC0003912 嘉義醫學倫理專區 圖書館

30 旅行,我給孩子最重要的一堂課 朴任順/林建豪 528.2 8365 2014 CYC0003948 嘉義可外借書庫 圖書館

31 高效能父母學:親子不衝突的7堂SOP教養課 李顯文 528.2 8446 2013 CYC0003936 嘉義可外借書庫 圖書館

32 做你孩子的生命教練:激發子女潛能的29項策略 葛蘭特/甘燿嘉 528.2 8434 2014 CYC0003938 嘉義可外借書庫 圖書館

33 專注力:孩子受用一生的禮物 陳俊/胡裕成 528.2 8793 2014 CYC0003954 嘉義可外借書庫 圖書館

34 帶你長大:讓孩子在愛和信任中成長 李坤珊 528.2 8454 2014 CYC0003951 嘉義可外借書庫 圖書館
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35 從現在開始,帶孩子遠離過敏:從預防、控制到治療,
黃瑽寧醫師給父母的安心提案

黃瑽寧 417.57 8374 2014 CYC0003927 嘉義可外借書庫 圖書館

36 教出情緒不暴走的孩子:人氣諮商心理師的36堂高效

能情緒教養課,幫助父母探索孩子的情緒困擾! 許皓宜 528.2 8463 2013 CYC0003960 嘉義可外借書庫 圖書館

37 教養 從父母的改變做起 凌傑 528.2 8369 2014 CYC0003944 嘉義可外借書庫 圖書館

38 現代仁醫教你幸福生,也要幸福死:想要善終幸福死,
請拒絕延命醫療

川朗/林雅惠 419.825 8743 2014 CYC0003911 嘉義醫學倫理專區 圖書館

39 聆聽疼痛:為痛苦尋找話語、慈悲與寬慰 畢羅/彭榮邦 415.942 8667 2014 CYC0003918 嘉義可外借書庫 圖書館

40 荷蘭幸福教育法:從小培養孩子的創造力 楊亮亮/賴鼎偉 528.2 8644 2013 CYC0003963 嘉義可外借書庫 圖書館

41 最光明、也最黑暗的醫療現場:一位心臟外科醫師,揭
露醫療崩壞下最震撼的真相。

李紹榕 410.7 8464 2014 CYC0003930 嘉義醫學倫理專區 圖書館

42 開心聊天教出好孩子:把握教養黃金期,親子溝通零阻

礙
陳姝伶/余怡菁 528.2 8795 2014 CYC0003949 嘉義可外借書庫 圖書館

43 幹嘛要他想的跟你一樣?:別用過時方法教出刺蝟少

年
盧蘇偉 528.2 8587 2014 CYC0003943 嘉義可外借書庫 圖書館

44 想在愛前面:成功的教養是給有準備的父母 梁旅珠 528.2 8667 2014 CYC0003941 嘉義可外借書庫 圖書館

45 愛在生命的缺口 行向圓滿之旅:全職照護「側畸症合

併複雜先天性心臟病」患者媽媽的心路
張瑛娟 415.315 8776 2014 CYC0003916 嘉義可外借書庫 圖書館

46 會整理的孩子人生100分 小松易/陳光棻 528.2 8437 2014 CYC0003958 嘉義可外借書庫 圖書館

47 會讀書 汪培珽 528.2 8347 2014 CYC0003956 嘉義可外借書庫 圖書館

48 對症按摩消除病痛 楊玲/李海濤 413.92 8966 2014 CYC0003932 嘉義可外借書庫 圖書館

49 慢決離放 給孩子最有感的高EQ教養 王擎天 528.2 8467 2014 CYC0003961 嘉義可外借書庫 圖書館

50 趙藥師健康小叮嚀:家庭預防醫學保健指南 趙順榮 412.5 8456 2014 CYC0003933 嘉義可外借書庫 圖書館

51 學會思考。:創造樂在學習的人生 洪蘭 528.2 828 2014 CYC0003942 嘉義可外借書庫 圖書館
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52 親情急診室:別讓你的孩子成為陌生人。 葉瑞珠 528.2 8857 2014 CYC0003962 嘉義可外借書庫 圖書館

53 靜坐的科學、醫學與心靈之旅:21世紀最實用的身心

轉化指南
楊定一/楊元寧 411.15 8662 2014 CYC0003931 嘉義可外借書庫 圖書館

54 醫生,我這樣正常嗎? 懷特/黃庭敏 411.1 8369 2014 CYC0003935 嘉義可外借書庫 圖書館

55 醫者,本來如此:台灣腦神經外科權威魏國珍的快樂行

醫路
吳錦勳 410.9933 8878 2014 CYC0003921 嘉義醫學倫理專區 圖書館

56 醫學大發現!!坐姿決定你的健康 木津直昭/方冠婷 411.75 8744 2014 CYC0003926 嘉義可外借書庫 圖書館

57 醫學不要論:90%的醫療行為都是不必要的!別讓醫院

偷走你的健康
內海聰/李/琬婷 410.7 8423 2014 CYC0003914 嘉義醫學倫理專區 圖書館

58 醫療革命:善用競爭策略,創造醫病雙贏的療護體制 波特/泰絲柏格 419.5 8475 2014 CYC0003919 嘉義醫學倫理專區 圖書館

59 鐵與血之歌:一場場與死神搏鬥的醫學變革 蘇上豪 410.9 8856 2014 CYC0003915 嘉義可外借書庫 圖書館

60 體質大崩壞:史上最震撼! 普萊斯/張家瑞 411.3 8765 2014 CYC0003923 嘉義可外借書庫 圖書館

61 讓孩子什麼問題都不怕!:掌握大腦黃金發展期,輕鬆

培養思考力的23法則
西村則康/莊雅琇 528.2 8436 2014 CYC0003937 嘉義可外借書庫 圖書館
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