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內容簡介： 

    二○○三年，台灣路竹會會長劉啟群醫師的一通電話邀約，讓吳清桂有

緣到了遙遠的非洲甘比亞。這一趟遠行，不是去看非洲大草原，不是看那草原

上奔躍的動物，而是實現多年來想瞭解與探索非洲的渴望，也實現了心底深處

埋藏的夢想──與一群理念相同，熱情相似的醫療專業人士，用熱誠的實際行

動，實現對非洲弱勢族群的關懷與疼惜。 

  當年，吳清桂拒絕友人非洲探險旅程的邀約，寧可花更多錢參加義診，因

為這是她長久以來，內心深處的渴望。從事護理工作多年，並曾擔任最前線的

急診工作，她見過許多為貧病受苦的人。她在年輕時心中一直夢想著，有一天

能參加無國界醫療團，遊走在非洲和需要關懷的弱勢地區，為眾生服務。儘管

她後來參加的，並不是知名的無國界醫療團，卻是台灣人自己成立的醫療團

體，代表的是台灣關懷國際社會的醫療價值，更是義意非凡。 

  兩年期間，吳清桂參與路竹會的多次義診，花去幾年的積蓄，足跡走遍西

非甘比亞、塞內加爾、馬拉威，中美洲的海地、多明尼加共和國和印度的藏人

區拉達克。二○○九年再度參加菲律賓的義診，也投入國內八八水災的救災行

列。有人問，值得嗎？她只擔心自己年紀越來越大，日後不再有足夠的體力，

將心有餘而力不足，無法幫助病人解除身心靈的痛苦。 

  今年六十五歲的她，在《愛，帶我去遠方》中，將過去幾年遊走於國內外，

從事義診服務的經驗與際遇寫下來，與更多人分享。相較以往多數由醫生所撰

寫的海外行醫故事，吳清桂筆下多了一份生為母親的關懷與女性的細膩，不只

照護遠方受貧病所苦的異鄉人，也關心同行的義診團夥伴；不僅描述義診的情

境，也細心觀察各地的風土人情，甚至當地的社會問題與省思地球環境的破

壞……透過簡單平實的文字與真摯的心意分享，希望能幫助更多人了解義診行

動與他國人民的困境，更希望能感動其他人，進而展開行動，投入義診與播種

愛心的行動。 

  愛，曾經帶著吳清桂到處遊走，現在，愛也帶著她回家。 

  目前吳清桂從事的播愛行動，是回到自己故鄉，在台灣的偏遠鄉下，陪著

一群失依少年成長，幫助這些少年去渴望、去追尋能讓心靈安穩的「家」，一



起編織對未來的美麗憧憬。 

 

  

 
 

 


