
 

113 年桃園長庚乙類安寧居家見習計劃書(醫師類人員) 

 

◎訓練內容 

   為精進安寧療護同仁專業知識與技能，可透過實際參與安寧個案照護，加強醫護同仁對末期病人

之病情判斷與處治能力、輔導病人與家屬接受安寧緩和之心境轉折、提供「五全照顧」，協助病人有

尊嚴的走完人生最後一程。 

 

◎訓練計劃： 

學習目標 
學習項目 

臨床照護參與 安寧療護之床邊照護、居家照護及訪視之臨床運

作 

核心知識技能 疼痛、呼吸、譫妄、腸阻塞等基本療護知識技

能。 

倫理情境探討 病情、人工營養水份給予、抗生素、緩和鎮定療

法等主題探討。 

與團隊專業互動 應包含護理師、社工師、宗教師、心理師等安寧

團隊成員。 

團隊會議參與 參與家庭會議、居家和共照會議等相關團隊討論

會議。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

負責醫師：高振益主任 



◎評核標準 

 


