
台灣女性更年期認知調查 

年齡：      停經：□是 □否  家管：□是 □否  大學畢：□是 □否   填寫日期：   年   月   日 

 

1. 其實，我不好意思主動跟醫師討論我跟先生兩性關係的事情 

   □ 同意               □ 不同意 

 

2. 其實，我不知道何種更年期荷爾蒙成份，與乳癌發生有關係 

 □ 同意               □ 不同意 

 

3. 其實，我不了解”短期”荷爾蒙治療的定義 

 □ 同意               □ 不同意 

 

4. 其實，我不常主動告訴醫師我有咳嗽漏尿問題 

□ 同意               □ 不同意 

 

5. 其實，我不知道頻尿或半夜起來 1 次以上尿尿是個更年期問題 

□ 同意               □ 不同意 

 

6. 其實，我不知道性交疼痛可以使用局部陰道荷爾蒙 

□ 同意               □ 不同意 

 

7. 其實，我不知道更年期症狀的治療可以使用”經皮膚吸收”荷爾蒙 

□ 同意               □ 不同意 

 

8. 其實，平日我不會主動蒐集更年其相關衛教資訊 

□ 同意               □ 不同意 

 

 

 

本問卷執行單位：台灣更年期醫學會/2013 年世界更年期日健走活動 


