
醫病共享決策(SDM)

母乳哺餵-決策輔助表

Step1 選項的比較

Step2您選擇嬰兒餵食在意的因素及程度為何? 

Step4您現在決定好嬰兒餵食的方式了嗎？

在出生後的前四到六個月，嬰兒只依賴一種食物，因此您幫嬰兒的選擇就變得十分重要。本表單
將幫助您瞭解嬰兒出生後有哪些餵食選擇，希望能幫助您思考適合自己和嬰兒的選擇。

Step3您對於嬰兒餵食的認識有多少?
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