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	目    的
	適    用    範    圍
	使     用     器     材 、 工   具

	（1） 幫助診斷

（2） 早期發現疾病

（三）瞭解眼底疾病
	眼底病變的病人


	1、 散瞳劑一瓶

2、 衛生紙數張
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	項次
	  操作說明或作業流程
	注       意       事       項

	
	壹、流程：

醫師開立醫囑(核對醫囑(至視力檢查室受檢並點散瞳劑(回診室候診(醫師檢查眼底。

貳、作業內容：

（一）醫師開立醫囑。

（二）請病患至視力檢查室檢查。

（三）檢查者先跟病患說明點散瞳劑檢查之注意事項並給予衛

     教單張：

1. 眼底檢查前需放大瞳孔，放大瞳孔所需時間因個人體質不同而有所差異，約30-40分鐘。

2. 瞳孔放大後看近物時會有模糊現象及畏光情形，約6-12小時後會逐漸恢復。    

（四）請病患至診室外候診：

1. 看診序號未到之病患：告知病患依照掛號序號依序看診。

2. 看診序號已過之病患：請病患至診室外等候瞳孔放大約30-40分鐘，並告知病患待瞳孔放大後跟診人員會主動呼喚病患至診室內看診。

(五) 呼喚病患至診室內診察。
	一、有閉鎖性青光眼的人，在未經適當處理前，應避免作散瞳眼底檢查。
二、散朣藥水極少數可能會引起結膜充血及眼部過敏等症狀，更罕見病人，會有發燒、臉部潮紅、煩燥不安、昏沉沉、心跳加速、血壓上升、心肌梗塞及中風等症狀；約有二萬分之一的人會因眼前房狹窄，而引起眼壓過高或青光眼發作。

三、受檢查過程應有家屬陪伴，並注意病人安全。

四、檢查後兩天內若有任何不適，如；頭痛、噁心、嘔吐等全身性症狀，請立即返院求治。
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	異    常    狀    況
	發    生    原    因 
	處    理    對    策

	看診時間已過仍叫不到病患
	1.候診時間過長，病患不耐久等先行離去，且未告知醫護人員。

2.病患掛雙診，先行離去看他診，未告知醫護人員。


	1.依照病歷上登記之聯絡電話跟病患聯絡，或請其家屬聯絡病患，並請病患回診室看診。
2.打電話至該診室查詢，並請跟診人員轉告該病患回眼科看診。
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