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  嘉義長庚紀念醫院健康檢查中心服務套組簡介 
 

 

檢查方案 特色 適合族群 備註 

半日型 

9,000 元 

基礎性檢查，半日

即可完成篩檢 

18 歲以上，想了解身體狀況者 週一至週五 

半日肺部 

篩檢型 

16,000 元 

1.基礎性檢查半日

即可完成篩檢 

2.低劑量肺部電腻

斷層 

1.18 歲以上，想了解身體狀況者 

2.肺癌高風險群： 

有抽菸史、長期接觸二手菸、廚房油煙、廢氣污

染，或者有肺癌家族史。 

舒活型 

22,000 元 

1.系統性檢查 

2.無痛胃鏡及大腸

鏡 

1.有胃腸消化道疾病者、癌症病史或家族史者 

2.長期處於繁忙飲食及排便不正常者 

3.採全身麻醉，減輕您在胃鏡、大腸鏡檢查過

程中的不適感 

4.檢查後 24 小時內不宜自行開車 

保健型 

21,000 元 

系統性檢查 1.18 歲以上，想了解身體狀況者 

2.男性：腎臟超音波、攝護腺超音波 

3.女性：乳房攝影、婦科超音波 

假日套組 

20,000 元 

1.無痛胃鏡及大腸

鏡 

2.冠狀動脈鈣化 

3.肺部電腻斷層 

1.採全身麻醉，減輕您在胃鏡、大腸鏡檢查過

程中的不適感 

2.冠狀動脈疾病高危險群 

3.肺癌高風險群 

限週六 

開診日期 

請電洽櫃檯 

或網路查詢 

腻神經型 

39,000 元 

1.腻神經系統檢查 

2.腻部核磁共振 

3.脊椎核磁共振 

4.頸動脈及顱內超

音波 

1.有糖尿病、中風及心血管疾病史或家族史者 

2.頭暈、頸背部疼痛酸麻，懷疑脊椎病變、腫

瘤、退化、椎間板突出疑神經壓迫之患者 

3.篩檢多種神經系統疾病，如腻中風、巴金森

氏症、失智症、中樞或周邊神經退化性疾病 

限週三、四 

 

心肺型 

42,000 元 

1.系統性檢查 

2.基本心臟檢查 

3.肺部電腻斷層 

1. 肺癌高風險群： 

有抽菸史、長期接觸二手菸、廚房油煙、廢氣污

染，或者有肺癌家族史  

2. 罹患冠狀動脈疾病高危險群： 

50 歲以上、體重過重、高血壓、糖尿病、高血脂、

抽煙者、有心血管疾病家族史者 

限週一、三、

五 

 

心臟血管型 

46,000 元 

1.系統性檢查 

2.心臟電腻斷層 

1. 腎臟疾病者不適合接受心臟電腻斷層 

2. 服用含 Metformin 成份的藥物須停藥 2 天 

週一至週五 

 

正子攝影型

62,000 元(女) 

65,000 元(男) 

1.系統性檢查 

2.正子攝影 

1.有癌症家族史者 

2.擔心罹癌者 

3.檢查為二天，無需住院 

週一至週五 
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套組說明   

項     目 檢     查     內     容 半日 
肺部 
篩檢 

保健 舒活 
假日 
套組 

腻神 
經 

心肺 
心臟 
血管 

正子 
攝影 

身體理學檢查 身高、體重、BMI、血壓、脈搏、腰圍、臀圍 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

血液常規檢驗 白血球、紅血球、血紅素、血小板、血球容積等 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

腎功能檢驗 尿素氮、肌酸矸 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

痛風檢驗 尿酸 ● ● ● ●  ● ● ● ● 

血脂肪檢驗 膽固醇、三酸甘油脂、高、低、超低密度脂蛋白 ● ● ● ●  ● ● ● ● 

血糖檢測 飯前血糖、糖化血色素(HBA1C) 飯前 ● ● ●  ● ● ● ● 

電解質檢驗 鈉、鉀、氯、鈣、磷 鈣.磷 ● ● ● 鈉.鉀 鈉.鉀 ● ● ● 

甲狀腺檢驗 促甲狀腺激素(TSH)、 Free T4 TSH TSH ● TSH  ● TSH TSH TSH 

肝功能檢驗 白蛋白、總蛋白、總膽紅素、ALK-P、GOT、GPT ● ● ● ● GOT/GPT GOT/GPT ● ● ● 

肝炎篩檢 B 型肝炎表面抗原 、表面抗體、Ｃ型肝炎抗體 B 抗原 ● ● ●   ● ● ● 

血清檢驗 高敏感 C 反應蛋白(CRP)、梅毒篩檢(RPR) ● CRP ● ●  ● ● ● ● 

心臟抽血檢驗  同半胱胺酸   ●   ● ● ● ● 

風濕科檢驗 
三合一過敏、HLA-B27 組織抗原   ●       

自體免疫抗核(ENA)    ●      

癌症標記檢驗 
癌胚胎抗原、甲型胎兒蛋白、胃、胰臟 (男性) 

前列腺特異抗原（男性）乳癌、卵巢癌(女性) 

CEA 

AFP 
● ● ●   ● ● ● 

尿液檢查 尿中白血球、尿蛋白、尿糖、尿潛血、尿沉渣 ● ● ● ●   ● ● ● 

糞便檢查 糞潛血 ●  ● ●   ● ● ● 

心臟檢查 靜態心電圖 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

腹部超音波 腹部(肝、膽、脾)超音波檢查 ● ● ● ●   ● ● ● 

肺功能檢查 肺功能檢查  ● ● ●   ● ● ● 

身體組成分析 身體組成分析 ●  ● ●   ● ●  

X 光 胸腔正面 X 光、腹腔 X 光 胸腔  ● ● 胸腔 胸腔 ● ● ● 

專科醫師會診 眼科、耳鼻喉科、婦產科醫師會診(女性)   ● ●   ● ● ● 

末梢血管動脈硬
化檢測 

評估末稍動脈血管周邊疾病嚴重度，對高血脂、冠狀
動脈疾病和糖尿病等疾病檢測的重要指標 

  ●    ● ●  

骨密度攝影 腰椎與股骨之骨質密度檢查   ●    ● ● ● 

碳 13 呼吸檢驗 藉由吹氣之方式瞭解胃部是否存在胃幽門螺旋桿菌 ●         

電腻斷層 低劑量肺部電腻斷層  ●   ●  ●   

超音波檢查 
腎臟超音波 (男性)   ●       

攝護腺超音波 (男性)、婦科超音波 (女性)   ●      ● 

攝護腺檢查 PHI 攝護腺健康指數 (男性)         ● 

乳房攝影 乳房攝影 (女性)   ●       

無痛胃鏡 食道、胃、十二指腸    ● ●     

無痛大腸鏡 直腸、乙狀結腸、降結腸、橫結腸、升結腸    ● ●     

神經檢驗 蛋白 C、蛋白 S、皮質素、維生素 B12、葉酸      ●    

神經檢查 

腻波檢查、頸動脈及顱內超音波、上下肢運動神經傳
導、上下肢感覺神經傳導、聽覺神經誘發電位、憂鬱
與焦慮、神經心智評估 

     ●    

核磁共振 
腻部核磁共振      ● ● ● ● 

頸椎核磁共振      ●    

心臟檢查 

運動心電圖、心臟超音波       ●   

冠狀動脈鈣化指數撿查(CAC)     ●  ●   

心臟電腻斷層        ●  

正子攝影 PET-CT scan         ● 

營養諮詢 營養師一對一專業飲食指導 ● ● ● ●   ● ● ● 

內科理學 理學檢查 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

報告解說 一對一(個別)綜合報告解說及建議 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

餐飲服務 提供精緻餐飲 早餐 早餐 ● ● ● ● ● ● ● 

金額(元) 9,000 16,000 21,000 22,000 20,000 39,000 42,000 46,000 
62,000 

65,000 

 

+ 
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建議加選項目說明(請依個人健康情況請洽服務人員諮詢) 

檢  查  項  目 臨             床             意             義 費用(元)/人 

癌症標記檢驗-基礎型 

(半日、腻神經不含檢查) 

CEA 癌胚胎抗原、AFP 甲型胎兒蛋白、CA19-9 胃、胰臟（男）、 

PSA 前列腺特異抗原（男）CA153 乳癌(女)、CA125 卵巢癌(女) 

男：1,665 元 

女：1,700 元 

癌症標記檢驗-進階型 

(紅字為基礎型增加部分) 

CEA 癌胚胎抗原、AFP 甲型胎兒蛋白、CA19-9 胃、胰臟（男）女 

PSA 前列腺特異抗原（男） CA153 乳癌(女)、CA125 卵巢癌(女) 

CYFRA21-1 頭頸、膀胱癌、SCC 食道、口腔癌、EBV lgA 鼻咽癌 

男：2,300 元 

女：2,500 元 

無痛內視鏡檢查 
食道、胃、十二指腸及直腸、乙狀結腸、降結腸、橫結腸、升結腸，以

全身麻醉方式降低不適感 (腻神經套組加選檢查需兩天) 
9,000 元 

幽門螺旋桿菌檢驗 

(CLO test) 

執行胃鏡檢查時夾取部分組織，利用尿素脢迅速檢驗有無幽門螺旋桿菌

檢驗 
850 元 

自體免疫與過敏疾病篩檢 
過敏性疾病、自體免疫性疾病與類風濕性關節炎，早期的篩檢可以早期

的預防與治療 
2,550 元 

36 項過敏源檢驗 常見食物及環境過敏源篩檢 2,000 元 

骨密度攝影 評估是否有骨質疏鬆及骨折危險程度 720 元 

乳房超音波   檢查有無乳房纖維瘤、乳房囊腫(建議45歲以下，經期結束後2-3天較佳) 1,500 元 

乳房攝影   檢查有無乳房纖維瘤、乳房囊腫(建議45歲以上，經期結束後2-3天較佳) 1,600 元 

運動心電圖 

(需帶布鞋) 
評估是否有冠狀動脈疾病或心肌缺氧等異常  (跑步機上跑 10~15 分) 1,400 元 

心臟超音波 
利用超音波反射形成之回音及長短時間，經重建血管動向後放大顯示於

螢幕上，以作為判斷心臟血管疾病的檢查 
4,100 元 

腎臟超音波 
適用於腎臟功能不好、血尿病史懷疑有腎結石，經常性的尿道感染，

不明原因的痛或蛋白尿 
1,000 元 

婦科超音波 以超音波進一步瞭解評估，子宮及卵巢大小及有無腫瘤等病變 1,000 元 

人類乳突病毒(HPV 病毒) 檢驗子宮頸有無人類乳突病毒存在，此病毒與子宮頸癌有密切關係  1,200 元 

攝護腺超音波(男) 建議超過五十歲以上中年男性應定期檢查，可早期診斷攝護腺癌發生 2,000 元 

頸動脈及顱內超音波檢查 
評估血管硬化或狹窄之程度，同時測量血流速度，為腻中風篩檢最重要

檢查之一 
5,500 元 

核磁造影檢查 (MRI) 

以影像醫學磁振造影(核磁共振)之方式，針對腻部、頸椎、腰椎進行腫

瘤癌症之篩檢，為非侵襲性檢查 

※ 如因檢查影像鑑別診斷需要，需使用顯影劑者，費用另計 

每個部位 

8,450 元 

心臟冠狀動脈電腻斷層 

鈣化評估（未顯影） 

  針對心臟冠狀動脈作無顯影劑之掃瞄，同步瞭解個人心臟冠狀動脈 

鈣化情形， 提供個人心臟健康情形參考 
4,560 元 

低劑量肺部電腻斷層 提供完整 3D 高解析度影像，可診斷肺癌、縱隔腔腫瘤及肺部疾病 6,000 元 

心臟血管電腻斷層 提供完整 3D 心臟及冠狀動脈影像，可診斷冠狀動脈狹窄(狹心症)病灶 22,000 元 

核子醫學- 

心臟掃描檢查 

偵測缺血性心臟病，判別心肌缺血之部位及範圍，評估心肌缺氧及心肌

梗塞之預後。另外可測定心臟活動功能，如評估左右心室之射出分率與

心室壁的運動功能。 

8,000 元 

核子醫學-高階正子檢查 對癌症早期發現具有高診斷率，需 2 天行程，無需住院 36,500 元 
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預約須知 

1.預約方式： 

(1)現場預約：請至綜合醫學大樓 F 區 13 樓 健康檢查中心 (請搭乘 41、42、43 電梯) 。 

(2)電話預約：05-3621000 轉 2299 或 2489  。  

2.服務時間：星期一至星期五上午 8：00 至下午 5：00。 

3.為節省您寶貴的時間，請多利用電話預約，若須取消檢查請於 2 個禮拜前來電告知取消檢查日期。 

4.繳費方式：付現金或刷卡(目前只能刷公股銀行，詳情洽問健診中心)。     

※.若已有身體不適者，建議經由相關專科門診由醫師進行診斷。 

※ .依個人健康情況請可洽服務人員諮詢建議加選之檢查項目。 

5.交通資訊 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        院區位置圖                                                                1 樓  大廳 
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檢查注意事項： 

1.檢查前一天晚上十二時過後要完全禁食。 

2.女性受檢者，檢查日應避開生理期期間。婦女懷疑或確定懷孕請延期做健康檢查； 

 檢查當日請勿化妝、指甲美容(彩繪)、配戴隱形眼鏡、項鍊、首飾等； 

 如要進行子宮頸抹片檢查，受檢前三日，請勿做陰道沖洗、使用陰道內用藥及避免盆浴。 

3.若現在依醫師指示服用慢性用藥(例如:高血壓、糖尿病)等藥物，檢查前請繼續服用。檢查當日，請喝少量（一~二口） 

開水將藥物服下，降血糖藥物則暫勿服用，並於來院受檢時攜帶，以利醫師於檢查時做為參考。 

4.若有服用抗凝血藥物或保健食品，如阿斯匹靈（aspirin）、抗凝血藥物（warfarin）、銀杏、納豆紅麴、魚油…等，

請事先告知健檢中心服務人員，需停藥一個禮拜。 

5.三個月內曾進行手術、患有心臟病、糖尿病、青光眼等任何疾病史者請事先告知。 

6.檢查當日因需做眼底檢查，當天請勿配戴隱形眼鏡。另外由於眼科檢查所使用的散瞳劑會暫時影響視力，所以檢查 

當日儘量不要自己開車，以確保安全。 

7.舒活型 健康檢查受檢者，限 20 歲(含)以上~65 歲以下。75 歲以上建議不宜接受無痛內視鏡檢查。  

- 不合作或意識不清者、近三個月有急性心肌梗塞者、嚴重心肺疾病病史者、曾有主動脈瘤或主動脈剝離病史者、正

值氣喘發作期者、嚴重心衰竭者、睡眠呼吸暫止症者、嚴重肝硬化者不適安排無痛內視鏡檢查。 

- 因需配合麻醉作業，請務必有成年家屬陪同，並接送離院。 

- 麻醉當日為安全考量受檢者不宜開車。 

8.心肺型 受檢者，為配合運動心電圖檢查，檢查當日請著跑步鞋或步鞋。 

9.腻神經型 受檢者，檢查前一日晚上請洗頭，且勿擦髮油或髮膠。 

10.本中心將於二星期前個別通知及寄送健檢資料袋，倘於檢查前一星期尚未收到，煩請撥冗致電本中心。 

11.如有感冒、發燒或身體不適者請延期做健康檢查，並與本中心聯絡改期。 

12.檢查當日請攜帶身分證及健保卡，若於檢查中發現問題，可由本中心協助掛號至門診就醫。 

13.檢查包含休閒服一套及拖鞋。 

14.如需增加其他檢查，需額外收費，為維護您自身的財產安全，當日請勿攜帶貴重物品。 

15.停車若為車牌辨識請記得車牌號碼，離開前至報到櫃檯辦理免費停車。 

16.檢查當天需攜帶糞便至本院(檢查前一天裝好，約拇指大小，須冷藏於冰箱下層)。 

17.檢查當天早上 7 點 30 分請至綜合醫學大樓 F 區 13 樓 健康檢查中心報到。 
 

高階檢查檢查注意事項： 

1.檢查項目並無包括胃腸鏡檢查，可加選。但加選後因檢查項目檢查時間要 2 天，無需過夜，不用連續 2 天可分開安排

時間。 

2.選擇「心臟血管型」的貴賓，請注意以下事項： 

     (1)前一天勿喝咖啡.茶類及吃刺激性食物； 

     (2)有糖尿病患者停止使用含 Metformint 成份的藥物須停用 2 天,例如:Metformin；Galvusmet； 

        Amaryl-M.Glucomet.Janumet.Actosmet。 

3.選擇「正子攝影型」的貴賓，請注意以下事項： 

     (1)糖尿病患者請事先告知。 

     (2)檢查時間為二日，正子攝影時間 4 小時，其他檢查及解說報告要一整天。 

     (3)有幽閉恐懼症者，不宜選擇此項檢查。 


