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支氣管鏡檢查主要由鼻孔置入，經鼻腔、喉咽、聲帶而進入氣管與支
氣管。藉以觀察呼吸道黏膜是否有不正常的發炎、腫瘤、異物、或出
血。若有發現黏膜異常，可經由支氣管鏡取得適當檢體後，再做進一步檢查。

1. 一般皆依病患狀況及需要，由醫師判斷如何施行。嬰幼兒以及狀況不穩者，以住院並在加護病房施行為原則。

2. 確定已了解檢查的適應症及可能產生的併發症，簽署檢查施行同意書。 
3. 檢查前須完全禁食4—6小時以上，水也不能喝。年紀較大之患童，

可能要禁食8小時以上。 
4.確保點滴暢通，以方便鎮定藥及急救藥物的給與。
5.檢查完畢2小時，鎮定藥才會慢慢消失，之後才能進食。以避免嗆

到造成吸入性肺炎。 
6.支氣管鏡檢查完回病房後如有喀血、呼吸困難、呼吸停止、發紺等

現象須盡速與醫護人員聯絡。 

7.每個病童的病況不同，但軟式支氣管鏡檢查鮮少造成副作用及併發

症。一些常見到的副作用如下： 
  發燒：輕度發燒可能發生，但鮮少發現；且通常發燒不會超過 1

天。 

  鼻出血：由於鼻黏膜十分脆弱，檢查後可能會有鼻涕帶血的情形出現，但是大部份都會自然止血。 

喘鳴或呼吸速率變快：如果病童本身已有呼吸窘迫或呼吸道阻塞之情形，檢查中支氣管鏡器械之磨擦或造成局部黏膜腫脹，因而使症狀暫時加劇，此情形在給予局部消腫的吸入性藥物大都很快就會改善。

支氣管鏡檢查:





檢查注意事項:








