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給藥技術評核—脊髓麻醉之準備工作 

壹、查核目的：評核麻醉技術人員脊隨麻醉相關用物準備。 

貳、查核對象：麻醉科新進人員。 

參、查核方法：由評核人員口頭詢問評核項目及內容。 

肆、評分方式：分為完全正確、部分正確以及完全不正確；有錯誤時，請評分人員就該題的 

重要觀念在備註欄加以糾正，以敦促新進人員完整學習。 

伍、查核內容： 

一、背景資料： 

78歲男性，身高 168公分，體重 65公斤，有 20年高血壓病史，今因 BPH來院進行 TUR-

P手術。請依此情境作答 

二、評核主題： 

1. 準備用物。 

無菌外科手套 1PC 

無菌消毒包 1PC 

無菌 spinal needle (25G or 26G) 

3 mL無菌空針 1PC 

2% 克菌寧殺菌液 1瓶 

75% 酒精小紗布適量 

無菌 0.5% Marcaine 1PC (heavy or plain) 

藥物 (ex. Fentanyl), by order 

外科無菌手術衣 1PC 

2 inch 3M 1片 

2. 擺位方式。 

開啟各項監視器 

側躺：頭部應以枕頭墊高並請患者盡量靠近床緣呈蝦米狀左/右側躺；若使用高比重局

部麻醉溶液時，手術部位應至於下方 

坐姿：無法側臥者，可讓病人採坐姿，於病患前胸、腹處墊一枕頭支撐雙手並要求病人

前傾並低頭。 

3. 施打部位先以 75% 酒精小紗布擦拭 (清潔)。 

在預計鋪無菌洞巾之上方皮膚貼上反摺好之布膠，藉以加強固定無菌洞巾，以防滑落 

4. 說出禁忌症。 

病人拒絕或無法配合。 

預定穿刺部位感染或化膿。 

全身性細菌感染。 

腦內壓增高。 

嚴重的低血容積及不同型式的休克。 

嚴重的凝血病變。 
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嚴重心臟疾病。 

相對禁忌症為使用抗凝血劑、慢性嚴重背痛或脊髓疾病等。 
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高雄麻醉科 脊髓麻醉準備工作查核表 

新進人員評核         年度技術評核 

評核項目 正確 不正確 備註 

一 
準備

用物 

無菌外科手套 1PC    

無菌消毒包 1PC    

無菌 spinal needle (25G or 26G)    

3 mL無菌空針 1PC    

2% 克菌寧殺菌液 1瓶    

75% 酒精小紗布適量    

無菌 0.5% Marcaine 1PC 

(heavy or plain) 

   

藥物 (ex. Fentanyl), by order    

外科無菌手術衣 1PC    

2 inch 3M 1片    

二 
擺位

方式 

開啟各項監視器    

側躺    

坐姿    

三 

施打

前皮

膚準

備 

施打部位先以 75% 酒精小紗布擦拭    

在預計鋪無菌洞巾之上方皮膚貼上

反摺好之布膠，藉以加強固定無菌洞

巾，以防滑落 

   

四 
禁忌

症 

病人拒絕或無法配合    

預定穿刺部位感染或化膿    

全身性細菌感染    

腦內壓增高    

嚴重的低血容積及不同型式的休克    

嚴重的凝血病變    

嚴重心臟疾病    

相對禁忌症為使用抗凝血劑、慢性

嚴重背痛或脊髓疾病等 

   

主管：   評核者：   被評核者：   日期： 
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成效評估問卷：針對此次技術教學期望您回饋評核，以作為日後改善依據。 

感謝您協助填寫。 

 非

常

同

意 

同

意 

普

通 

不

同

意 

非

常

不

同

意 

此次技術教學流暢易懂      

此次教學有幫助您了解脊隨麻醉之用物準備      

此次教學有幫助您了解脊隨麻醉擺位方式      

此次教學有幫助您了解施打前皮膚之準備      

此次教學有幫助您了解脊隨麻醉之禁忌症      

 

 


