
 

 

個案報告  

※限個人兩年內麻醉照護之個案  

書寫相關規定:  

一、 撰寫報告建議架構：包含題目、摘要、前言、文獻查證、麻醉護理評估、

麻醉護理問題確立、麻醉護理措施、結果評值、討論與結論、參考資料 

(APA 格式第 6版)。  

二、 書寫方式：以麻醉個案護理過程呈現。  

三、 書寫年限：近二年內(由收案日至本會受稿截止日)，直接麻醉護理經驗之

著作，並請於摘要內容註明收案護理起迄時間:年月日。(違反收案護理二

年內之個案報告一律以零分計算) 四、書寫篇幅：  

       (一)頁數限制:每篇限 16 頁(不含摘要，自前言開始編列頁碼，含圖表

及所有附件)  

       (二)字數限制:每篇字數 10,000 字以內。(含摘要)  

       (三)摘要字數:以 500 字為限。  

       (四)繕打格式:請用 A4 紙張，每頁 600 字格式(30 字×20 行)，字型大

小:14 (若以表格呈現護理過程，字型至少 12號)。行距:採單行間

距，上下邊界:2公分、左右邊界:3.17 公分。  

       (五)請自首頁編排頁碼，首頁只需列題目及摘要（摘要需附加關鍵

詞）; 勿列作者基本資料，亦不須封面及目錄。  

       (六)內文勿提及(1)作者姓名、機構、職稱(2)致謝對象(無需致謝

欄)；圖、表、照片及參考資料，均包含在 17頁內。  

   

一、 摘要  

    簡潔、扼要、能包含全文內容，字數於 500 字內   

二、 前言  

簡述主題背景，作此案例分析之動機與目的   

三、 文獻查證  

1. 與主題有關之文獻資料  

2. 須包含五年內與個案麻醉照護相關的中英文文獻五篇以上（至少需有英 

   文文獻一篇）。   

四、 個案評估  

   (一)個案基本資料：姓名、年齡（出生日期）、性別、疾病診斷(中英文)、 

此次住院日期。  



 

 

   (二)疾病史：現在病史、過去病史、過敏史、過往開刀麻醉狀況等。  

   (三) 生理評估：(麻醉應注意的身體狀況)  

     1.系統性身體評估  

     2.相關檢查及檢驗值之結果與分析  

日期  項目   檢驗值  正常值  異常分析及代表意義  

    
 

      

3. 麻醉藥物  
  

藥物/劑量時間/

用法  

作用/作用機轉  副作用/注意事項  評值  

        
    

五、 與本次麻醉有關的個案健康問題總表  

(一) 健康問題以病人的問題呈現，例如；皮膚完整性、體液電解質等。  

(二) 依問題之優先順序列出病患所有的健康問題與相關因素。  

     

六、 麻醉照護計劃  
  

病人狀況  
麻醉照護目標  麻醉照護措施  評值  

主觀資料  客觀資料  

註明收集資

料時間及內

容  

註明收集資

料時間與內

容  

需為可評量性

及個別性  
1.針對相關因素

擬訂措施  

2.具有個別性、 

針對措施評

值是否達成

目標  

 

 

 

整體性、連續

性，且具體可行  

 



 

 

七、結論及心得  

 提出整體護理的總結、個人觀點、具體限制與困難，以及照護心得與建 

議。  

  

八、 參考文獻  

APA 最新版格式  

  

九、 評分標準初級版個案報告評分標準：  

項    目  評      語  得 分  

(一)文字敘述                               5 分  

1.文章結構清晰、文辭通順正確(2)  

2.整體架構表現出護理過程之思考過程(3)  

    

(二)報告內容(總計 95 分)  

1.摘要                                   5 分  

(1)簡潔、扼要、能包含全文內容(3)  

(2)字數於 500 字內(2)  

  
  

  
   

2.前言                                   5 分  

(1)明確說明此個案選擇之動機與重要性(2)  

(2)個案的選擇與護理過程具獨特性與立意(3)  

  
  

  
  

3.文獻查證                              10 分  

(1)文獻查證之系統、組織與條理(3)  

(2)文獻查證內容中含近期之中、英文獻(3)  

(3)參考文獻內容與個案問題、護理措施有相關性(4)  

  

  
   

  
   

4.個案評估(含個案簡介)                   15 分  

(1)相關資料具主客觀性及時效性(5)  

(2)能提供患者整體性及持續性的評估(5)  

(3)藥物作用、副作用、交互作用及使用原因(5)  

  

        

5.問題確立                              10 分  

(1)問題剖析之客觀、具時效性與正確性(5)  

(2)具主、客觀資料及相關因素(5)  

  
   

  
   



 

 

6.麻醉照護措施與結果評值                32 分  

(1)確立照護目標，具獨特性(5)  

(2)根據問題提供連貫、一致與適當措施(5)  

(3)照護措施具體、周詳，具個別性與可行性（7）  

(4)照護措施與文獻查證內容有連貫性與一致性(3)  

(5)針對照護目標與措施之有效性評值(5)  

(6)對個案整體麻醉照護之具體成效作評值(5)  

    
  

    
  

7.討論及心得                            13 分  

(1)總論敘述簡明扼要(6)  

(2)個人觀點明確(7)  

  

   
   

   
   

8.參考資料                               5 分  

(1)參考資料與內文引用均依台灣護理學會護理雜誌
最近期的方式書寫（2）  

(2)參考資料與全文連貫、一致與適切(3)  

  
    

  
    

總分    

評語：  

＊本評分表配分及項目參考台灣護理學會個案報告審查評分表項目及配分  

 進階版個案報告評分標準：  

項    目  評      語  得 分  

(一)文字敘述                               5 分  

1.文章結構清晰、文辭通順正確(2)  

2.整體架構表現出護理過程之思考過程(3)  

    

(二)報告內容(總計 95 分)  

1.摘要                                   5 分  

(1)簡潔、扼要、能包含全文內容(3)  

(2)字數於 500 字內(2)  

       

2.前言                                   5 分  

(1)明確說明此個案選擇之動機與重要性(2)  

(2)個案的選擇與護理過程具獨特性與立意(3)  

      

3.文獻查證                              10 分  

(1)文獻查證之系統、組織與條理(3)  

(2)文獻查證內容中含近期之中、英文獻(3)  

(3)參考文獻內容與個案問題、護理措施有相關性(4)  

  

        

4.個案評估(含個案簡介)                   15 分  

(1)相關資料具主客觀性及時效性(5)  

(2)能提供患者整體性及持續性的評估(5)  

(3)藥物作用、副作用、交互作用及使用原因(5)  

  

   
  

   
  



 

 

5.問題確立                              10 分  

(1)問題剖析之客觀、具時效性與正確性(5)  

(2)具主、客觀資料及相關因素(5)  

        

6.麻醉照護措施與結果評值                30 分  

(1)確立照護目標，具獨特性(5)  

(2)根據問題提供連貫、一致與適當措施(5)  

(3)照護措施具體、周詳，具個別性與可行性(7)  

(4)照護措施與文獻查證內容有連貫性與一致性(3)  

(5)針對照護目標與措施之有效性評值(4)  

(6)對個案整體麻醉照護之具體成效作評值(4)  

(7)有具體的麻醉後照顧計畫(2)  

    
  

    
  

7.討論及心得                            15 分  

(1)總論敘述簡明扼要(4)  

(2)個人觀點明確(4)  

(3)提出具體限制與困難(4)  

(4)報告成果對日後護理實務工作有具體建議(3)  

  
    

  
    

8.參考資料                               5 分  

(1)參考資料與內文引用均依台灣護理學會護理雜誌
最近期的方式書寫（2）  

(2)參考資料與全文連貫、一致與適切(3)  

    
  

    
  

總分    

評語：  

  
＊本評分表配分及項目參考台灣護理學會個案報告審查評分表項目及配分  

  


