
無痛大腸鏡 

一． 什麼是無痛大腸鏡:  

無痛大腸鏡是指大腸鏡檢查以靜脈注射麻醉藥(propofol)，在麻醉睡著、無痛覺的情況下執

行大腸鏡檢查。 

 

二． 檢查時間: 

於週三、四下午請依報到時間於醫學大樓 5樓開刀房報到執行無痛大腸鏡檢查。 

 

三． 檢查前的準備:  

1. 檢查前三天，食用低渣飲食 (詳見低渣飲食說明)。  

2. 檢查前服用清腸瀉藥 (詳見各清腸劑使用說明)。如有腹脹、噁心等症狀可暫停用藥，

直至腹脹症狀減輕再繼續服用；另可於肛門附近塗抹潤滑劑，減輕肛門刺激感。 

3. 在服用清腸瀉藥 1小時後若無排便現象，應停止服藥，直到排便開始再繼續服用。 

4. 若已知或疑似胃腸道阻塞、穿孔、腸塞、胃滯留、急性胃腸潰瘍或巨結腸者，禁忌使

用。 

5. 開始服用瀉劑後，應暫停使用降血糖藥物，以免造成低血糖，待做完檢查後再服用。 

6. 若有服用抗凝血劑，如：阿斯匹靈(Aspirin)、保栓通( Clopidogrel)等，應向醫師諮詢

是否於檢查前 5-7天開始停藥。 

 

四． 檢查後可能併發症、危險性及其注意事項: 

1. 無痛大腸鏡檢查後，因麻醉藥注射可能會有頭暈現象，因此檢查後請勿單獨一人、自

行騎車或自行開車回家，請家屬陪同搭車回家。 

2. 檢查完少數人會腹脹，請走走路幫助排氣。 

3. 腸鏡查後少數可能引發穿孔(約 0.2%)，大腸息肉切除術、大腸黏膜切除術後少數可能

發生穿孔、流血 (約 2%)。若發生穿孔、流血請盡速到急診室就診。 

4. 腸穿孔症狀: 除明顯腹痛，腹部觸壓會引發反彈痛乃至併發發燒，請盡速到急診室就

診。 

5. 大腸出血症狀: 大腸鏡息肉切除術、大腸黏膜切除術後可能少量血絲，觀察即可，若

明顯、持續血便，請盡速到急診室就診。 

6. 接受大腸息肉切除術、大腸黏膜切除術者: 術後三天請食用低渣飲食。 

7. 接受大腸息肉切除術、大腸黏膜切除術者: 術後請暫停五~七天的抗凝劑藥物 (如阿斯

匹靈、保栓通、銀杏等)。 

 

五． 諮詢服務電話: 高雄長庚醫院 胃鏡室：07-7317123分機 2361 
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