
心臟血管疾病預防篩檢  

定期篩檢 及早預防 遠離心肌梗塞、中風！ 

心肌梗塞、中風疾病患者 越來越年輕化了……您是否屬於心臟血管疾病的高危險群？ 

根據衛福部統計，在 98年國人有 25,476名死於腦血管疾病和心臟疾病，高居國人死亡原

因的第二、三位。為了能及早篩檢出血液中的心臟血管疾病危險因子，避免心肌梗塞、中風疾

病的發生，長庚醫院特別結合國內外心臟血管疾病的專家、學者，精心設計出一套心臟血管疾

病篩檢組合，共檢測血液中 10種重要危險因子(如下表)。只要您定期偵測血液中的這些危險

因子是否增高，再輔以適當的藥物及飲食的控制，絕對能夠遠離心肌梗塞、中風，活得更健康。 

透過心臟血管疾病預防篩檢組合，若篩檢出您是屬於高危險群時，本院將提供您以下服

務，與您共同維護健康：  

主動協助您掛號、由本院心臟血管疾病健康維護的專科醫師為您診治  

給予適當的藥物治療、由營養師提供營養諮詢、定期的追蹤檢驗 

心臟血管疾病預防篩檢組合檢驗項目 

總膽固醇 低密度膽固醇/高密度膽固醇比值 

三酸甘油脂 總膽固醇/高密度膽固醇比值 

高密度膽固醇 同半胱胺酸 

微白蛋白 尿酸 

低密度膽固醇 C-反應蛋白 

血糖（飯前） 脂蛋白（a） 

醣化血紅素  



抽血前須禁食 12小時（可喝水），檢驗報告均由病理醫師判讀，並於五個工作天內將報告以

限時或傳真方式寄送受檢本人。 

費用：心臟血管疾病預防篩檢必須自費。 

檢測方式：請直接到檢驗醫學科抽血櫃檯填單後抽血，再至批價櫃台繳費即可。   

聯絡電話：基隆院區日間:(02)24313131轉 2230或 2231 

                 情人湖院區日間:(02)24329292轉 2230或 2231 

 

 


