
檢查項目 檢查內容 臨床診斷意義 標準型 /
舒活型  

心血管型 /
高階心血管型

體格檢查 身高、體重、體溫、脈搏、血壓等 瞭解身體基本功能 ● ●

血液常規檢查 紅血球、白血球、血紅素、血小
板、血球容積、白血球分類等

貧血、白血病、
發炎感染或凝血功能異常 ● ●

肝功能檢驗
白蛋白、總蛋白質、總膽紅素、白
蛋白/球蛋白比、GOT、GPT、鹼
性磷酸酵素

肝炎、脂肪肝、肝硬化、
膽道阻塞 ● ●

腎功能檢驗 尿素氮、肌酸酐 腎炎、腎衰竭、尿毒症 ● ●

電解質檢驗 鈉、鉀、氯、鈣 生理及代謝機制 ● ●

血脂肪檢驗 總膽固醇、三酸甘油脂、高/低密
度脂蛋白、C反應蛋白試驗

脂肪代謝異常、
動脈硬化危險性評估 ● ●

心血管檢驗 同半胱胺酸、脂蛋白(a) 心血管疾病風險評估 ●

痛風檢驗 尿酸 痛風疾病 ● ●

血糖檢驗
飯前血糖

糖尿病篩檢、代謝症候群
● ●

醣化血色(HbA1c) ● ●

維生素 維生素D ● ●

血清病毒檢驗 梅毒篩檢 梅毒檢驗 ●

肝炎檢驗 B肝表面抗原/抗體、C肝表面抗體 B、C型肝炎帶原、
感染狀況及免疫力評估 ●

癌症標誌篩檢
AFP、CEA、CA199、PSA、
CYFRA21-1、SCC、CA125、
CA153、EBV IgA

包括肝癌、直腸癌、胃癌、肺
癌、胰臟癌、膽道癌、膀胱
癌、食道癌、口腔癌、鼻咽
癌、攝護腺癌、卵巢癌、乳
癌、頭頸癌、子宮頸癌、子宮
平滑肌瘤、子宮內膜癌

●

尿液常規檢查 酸鹼度、比重、尿糖、尿蛋白、白
血球、尿潛血等 腎炎、結石、泌尿道疾病 ● ●

一日 檢查套組
基隆長庚紀念醫院 健診中心
Keelung Chang Gung Memorial Hospital Healthcare Center 聯絡資訊
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基隆長庚紀念醫院 健診中心
Keelung Chang Gung Memorial Hospital Healthcare Center 一日 檢查套組

檢查項目 檢查內容 臨床診斷意義 標準型 /
舒活型  

心血管型 /
高階心血管型

糞便潛血檢查 糞便潛血反應 腸胃出血與腫瘤初步篩檢 ● ●

心臟檢查

靜態心電圖檢查 心臟肥大、心律不整、
心肌缺氧等疾病 ● ●

動脈硬化檢測

心肌梗塞、瓣膜異常、
先天性心臟病、狹心症等檢驗

●

心臟超音波 ●

頸動脈超音波 ●

醫學影像檢查

胸部、腹部X光檢查 肺結核、肺炎、積水、膽囊結石、
腸阻塞及脊椎側彎 ● ●

心臟電腦斷層掃描及鈣化
指數評估

心臟狀動脈檢查、
預估心臟疾病發生機率 高階心血管型

內視鏡檢查
 (建議加做胃幽
門螺旋桿菌測
試)

胃鏡

食道炎(癌)、胃潰瘍、胃炎(癌)及十
二指腸疾病，腸道腫瘤、瘜肉、痔瘡
及出血病灶

標準型

乙狀結腸鏡 標準型

無痛胃鏡 舒活型

無痛大腸鏡 舒活型

超音波檢查 腹部超音波 評估肝、膽、腎、胰、脾臟是否異常 ● ●

專科會診 眼科會診、視力、眼壓、
眼底鏡、色盲檢查 瞭解視力狀況 ● ●

理學檢查
理學檢查、健康諮詢、攝
護腺肛診(視需求)、乳房
觸診(視需求)

瞭解身體基本狀況，如下肢水腫、靜
脈曲張、心雜音、皮膚潰瘍、四肢活
動等

● ●

綜合報告解說 主治醫師一對一綜合報告解說 ● ●

營養諮詢 身體組成分析及營養師提供個人專屬健康飲食指導 ● ●

精緻餐飲 提供餐飲服務 ● ●

個人檢查報告書 檢查結果報告書及健康衛教指南
(若有勞工體檢表謄寫需求，需另外收費)

● ●


