
身高、體重、血壓、身體質量指數、腰圍 ● ●

眼睛視力檢查 ● ●

肝功能：SGOT、SGPT ● ●

腎功能：肌酸矸、腎絲球過濾率eGFR ● ●

膽固醇、三酸甘油脂 ● ●

高/低密度脂蛋白膽固醇 ● ●

飯前血糖 ● ●

尿液檢查：尿蛋白 ● ●

B型肝炎表面抗原
45歲至79歲或40歲至79歲

原住民終身補助乙次

45歲至79歲或40歲至79歲

原住民終身補助乙次

C型肝炎抗體
45歲至79歲或40歲至79歲

原住民終身補助乙次

45歲至79歲或40歲至79歲

原住民終身補助乙次

家醫科主治醫師一對一綜合報告解說 ● ●

婦女預防保健檢查項目 免費對象 檢查手續

婦女乳房攝影檢查
年滿45-69歲婦女

每二年檢查一次

不需掛號請至3樓癌症

關懷中心填寫資料

婦女子宮頸抹片檢查
年滿30歲以上婦女

一年檢查一次

不需掛號請至3樓癌症

關懷中心填寫資料

癌症預防保健檢查項目 免費對象 檢查手續

糞便潛血檢查
年滿50未滿75歲

每二年檢查一次

不需掛號請至3樓癌症

關懷中心填寫資料

服務時間：星期一至星期五    上午09:30至下午15:30
電話:0224313131-2590       基隆長庚醫院 關心您   111.07

1.抽血檢查前12小時內請勿喝水及吃東西。

2.接受服務時務必告知醫師曾患疾病、目前病症及不適症狀，以提供醫師參考。

諮詢預約請洽六樓健康檢查中心，將有專人為您服務 

國民健康署『成人預防保健』檢查服務
     國內十大死因中，腦血管疾病、心臟疾病、糖尿病、慢性肝病及肝硬化、腎臟疾病及

高血壓等均屬於慢性疾病，這些慢性病的發生與個人的生活型態息息相關，中央健康保

險局為落實「預防勝於治療」及「早期診斷、早期治療」的預防概念，自即日起全年均

可辦理，同時全面採取兩階段作業，期盼能透過檢驗服務、檢驗結果判讀、身體檢查及

健康諮詢服務等為國人健康把關，如果發現疾病徵兆，亦能即時提供合宜的治療，以有

效預防及控制慢性病，減少併發症之產生。

成人預防保健健康檢查服務
健保男性成人預防

保健健康檢查

健保女性成人預防

保健健康檢查

注意事項：

費用:週一至週五上、下午門診掛號費100元/夜間診掛號費150元

成人預防保健服務對象：

1.四十歲以上至六十四歲，每三年乙次；六十五歲以上，每年乙次。

2.保險對象重複施行或超次使用本服務者，其費用由保險對象自行負擔。

若未符合資格(重複受檢者)需自行負擔費用


