
長庚科技大學
高齡暨健康照護管理系

碩士班
110學年度甄試入學招生

主講人:

張淑紅 所長



成立宗旨
• 高齡暨健康照護管理系碩士班
成立宗旨為創建一個以高齡照
護管理與健康促進的專業學術
單位，橫向將連結長庚醫療照
護資源、台塑企業及鄰近學校
之社區資源，縱向在充分發揮
學校現有的資源、發展基礎與
條件，務實規畫符合台灣社會
所需的高齡暨健康照護管理之
進階專業人才。

連
續
性
健
康
照
護
模
式

疾病預防

長期照護

高
齡
照
護
管
理

健康促進 健
康
促
進



辦學特色
培育進階高齡健康照護專業人才。

教學資源豐富，整合本校高齡暨健康照護領域之教師，
如健康促進、健康行為、高齡照護、長期照護與衛生政
策等專長。

與台塑企業相關部門、長庚醫療集團、公私立醫療、衛
生與其他產業機構建教合作，安排專業實習，強化高齡
與健康照護實務能力訓練，縮短理論與實務之差距。

推動產學合作，發展實務研究能量。

設於林口校區(交通便利近機捷A7站)並提供優質住宿環
境。
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高齡暨健康照護管理系碩士班之課程規劃



教育目標對應核心能力

教育目標 核心能力

1.運用高齡照護與健

康促進知能，提供

整合性健康照護管

理

1.1規劃與執行高齡照護與健康促進計畫

能力

1.2應用管理相關理論於健康照護實務

1.3具備高齡照護與健康促進之國際觀

2.具有領導及合作之

能力

2.1具備高齡照護與健康促進研究能力

2.2發揮良好溝通之能力

2.3發揮領導團隊之能力

3.具備關懷及倫理之

思辨能力

3.1具批判性思考以呈現問題解決之能力

3.2信守職場倫理與管理能力

3.3尊重與關懷服務對象能力
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居家服務員/
居家服務督導

衛生專員

臨床護理師/
職場護理師

健康個案管理師
健康促進管理師

相關系所博士班

照顧管理專員/
照顧管理督導

銀髮機構經營者
/管理專才

學生進路規畫



共同必修14學分

分組必修10學分

專業選修12學分

畢業學分
共36學分

畢業門檻

共同課程8學分

碩士論文6學分
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分組課程6學分

校外實習4學分



碩士班修業期限
• 以1至4年為限。

• 身心障礙學生或因懷孕、分娩或撫育3歲以下子女幼兒者，
得依需要申請延長修業年限至多4年。

8

學期

共同必修14學分 分組必修10學分
專業選修
12學分共同課程

8學分
碩士論文

6學分
分組課程

6學分
校外實習

4學分

一上 8學分 - - - -

一下 -
7-9月論文
計畫口試

6學分 - 2學分

二上 - - - 4學分 4或6學分

二下 -
5-7月碩士
學位考試

- - 2或4學分

畢業學分

輔導學生修業2年時程規劃表



高齡暨健康照護管
理系(所)碩士班

護理研究所
在職專班

學費 32,973 39,570

雜費 13,604 16,326

合計 46,577 55,896

學期 2年共4學期 3年共6學期

備註：費用均以學期計算
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研究所107-108學年度
學雜費收費標準



專任教師1

石 惠 美 副教授
行政管理、護理教育、
婦女健康照護

張 淑 紅
副教授兼
所長

健康促進、社區健康營
造、老人心理健康、代
謝症候群、醫療網

宋 素 卿 副教授
心理衛生、性健康照護
、健康促進



專任教師2

徐秀琹 副教授
睡眠健康研究、婦女健康、
腫瘤護理、老人護理

黃惠玲 副教授
老人護理、失智症照護、
復健護理、長期照護

車慧蓮 助理教授
老人及長期照護、專業倫
理、生死學、婦女健康



專任教師3

蔡 碧 藍 副教授

精神科護理、情感障
礙疾病、憂鬱症、老
人照護、諮商輔導、
認知行為治療

江 勁 政 副教授
運動生物力學、運動訓
練學、網球科學



專任教師4

游曉微 助理教授 長期照顧政策與管理

施 福 忠 副教授
管理相關領域、供應鏈
管理與電子商務、健康
資訊管理、流程改善



方式 名額
110學年度招生
簡章公告日期

網路報名時程

甄試入學 9名 109年10月27日
109年11月17日
-12月1日

考試入學 6名
110年1月18日
(暫定)

110年2月23日-
3月5日(暫定)

入學管道

備註：
110入學學生每週四上課。



報考資格1
一、於教育部認可之國內外大專校院健康照護

相關科系畢業或大學部應屆畢業生。如非健
康照護相關科系畢業，需從事健康照護相關
工作至少2年(需具有健康照護相關工作經歷
證明)。

二、有關「入學大學同等學力認定標準」，合
於碩士班報考資格者，請參閱簡章【附錄1
】，須有健康照護相關工作經驗年資者(需
具有健康照護相關工作經歷證明)。



110學年度甄試招生資訊
• 簡章公告：自109年10月27日(星期二)起
公布於本校招生資訊網，網址
http://web.cgust.edu.tw/newcomer/

• 網路報名時間： 109年11月17日(星期二)
至109年12月1日(星期二)24時前止。

• 寄送報名資料截止日期：109年12月2日(
星期三)郵戳為憑。

• 面試日期: 109年12月18日(星期五)

http://web.cgust.edu.tw/newcomer/


甄試方式及成績計算
一、書面資料審查：40%
二、面試：60%(面試時，請備妥8分鐘學習計

畫報告

三、總成績同分參酌順序：1.面試 2.書面資
料審查

放 榜
109年12月31日



書面資料
一、最高學歷歷年成績單影本一份。

二、書面資料審查

(一)學習計畫(包括2年學習計畫1-2頁)。

(二)研究計畫(動機及重要性等2頁，格式
自訂)(高齡照護或健康促進)。

(三)其他有利審查之資料(已發表之專書
、期刊或研討會論文、專題研究報告
、專業證照、外語檢定證明、專業表
現獲獎、其他等)。

三、以同等學力報考者，應檢附健康照護
相關工作經歷證明。
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面試技巧
一、自我介紹(報考動機)(1-2分鐘)

二、過去經驗(結合報考動機)(1-2分鐘)

三、學習計畫(1-2分鐘)

四、研究計畫(高齡照護或健康促進議題

擇一)(背景、文獻、研究方法)(1-2

分鐘)(如長者衰弱預防)

由書面資料中擷取，加強練習
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歡迎加入
高齡暨健康照護管理系碩士班


