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▲「爸要放手了」兒車禍救不回  老父顫抖簽器捐：我的心肝寶貝  

面對家人生命來到最後一刻時，忍痛放手是一件相當艱難的抉擇。近期有一名男子發生嚴

重車禍被送到急診，年邁的老父親得知兒子的狀況不樂觀後，決定讓兒子遺愛人間，顫抖地簽

下器捐同意書，「兒子，爸爸要放手了。」畫面令人鼻酸。  

夏天身材就靠他！用對方法  高速燃脂必成術！  

「最後的疼愛是手放開！」臉書專頁「長庚社會公益作伙來」 26 日分享一則催淚的故事。

當事人是男子阿強（化名），阿強當天因為嚴重車禍來到了急診，年邁的老父親聞訊後心急如

焚，立即趕到醫院探視兒子，自此天天到院會客，無時無刻盯著手機，深怕漏接了醫院電話，

儘管父親在來回奔波期間，整個人盡顯憔悴、疲累不堪，但他在心中始終抱持一絲希望，希望

能盡快等到阿強康復出院的好消息。  

  
▼長庚社會公益作伙來分享阿強遺愛人間的故事。（圖／翻攝自長庚社會公益作伙來臉書）  

 

然而，院方在經過幾次與阿強爸爸會談後，明確告知阿強的傷勢狀況不佳，「可能沒有機

會繼續下去了」。阿強爸爸在經過再三考慮後，即便感到悲痛欲絕，但仍強打起精神想為兒子

做最後一件有意義的事情，決定讓阿強遺愛人間，幫助更多的人。阿強爸爸忍著悲傷情緒，顫

https://bit.ly/31lB3Fu
https://www.facebook.com/cgmhapo/posts/559484811632354


抖地簽下器官捐贈同意書，難過地說道，「阿強是讓我最操心的孩子，再怎麼讓我操心，依然

是我最愛的心肝寶貝兒子，做這個決定相信阿強也會支持」。  

就在阿強被推進開刀房之前，社工師詢問阿強爸爸，「爸爸，有什麼話要跟阿強說？讓他安

心、讓他勇敢接受手術。」接著阿強爸爸走到躺在病床上的阿強旁邊，緊緊握起兒子的手、靠

近他的臉頰悲痛說道，「兒子，爸爸要放手了，哩愛勇敢（你要勇敢），愛乖喔（要乖

喔）…」阿強爸爸忍淚告別兒子，現場氣氛哀戚萬分，令人為之鼻酸。  

最後，阿強順利完成了心、肝、腎、眼角膜以及血管等捐贈，讓許多人得以重獲新生。沒想

到，就像是冥冥之中的安排，恰巧有一名受贈者就住在阿強的家鄉，阿強爸爸得知這個消息後

終於露出久違的微笑，並感謝緣分讓阿強繼續在家鄉生活著，他認為兒子只是換個方式生活在

熟悉的地方、換個方式繼續陪在家人身邊，同時也是換個方式繼續新的故事。  

▼阿強爸爸忍痛簽下器捐同意書。（示意圖／ Pi xab a y）  

 

事實上，器官捐贈來源短始終是全世界器官移植的困境。根據《健康醫療網》報導，台大

醫院外科部主任黃俊升日前表示，傳統認知「腦死後」在心臟功能尚未停止前，可進行器官捐

贈，但「心臟死後器官捐贈」（Donation after Circulatory Death，簡稱 DCD）已被國際間認可

為一個合法，且可以有效提升器官捐贈率的器捐方式。黃俊升指出，心死即符合一般的死亡定

義，而腦死時，代表捐贈者的身體功能仍是健全的，因此器官拿下來狀況比較好，但心臟一旦

停止跳動，血液停止流動，其他器官就會跟著衰變，要搶時間並同時維持器官功能，因此需要

更多技術以及團隊合作。此外，台灣已於 2017 年通過施行 Type III DCD（可控制的死亡後捐

贈器官）的相關作業守則，迄今全國每年約有 12 例的器官捐贈，約占全國器官捐贈總量的

10%，去年更多達 20 例，幫助更多病人順利重生。  

（封面示意圖，與當事人無關／ Pixabay）  


