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Mario 在印尼當地做的兩次腭裂修補手術都失敗，導致口腔內留下大破洞（口鼻瘻管 oronasal fistula），今年 1 月透過我國羅慧夫顱顏基金會媒合多方管道

來台手術治療。（圖／羅慧夫顱顏基金會授權提供） 

台灣醫療水準一直深獲國際肯定，但讓人敬佩的是，我國很常無償給予幫助，名副其實的「醫療外

交，愛無國界」！患有先天雙側唇腭裂的印尼男孩 Mario，出生後就遭拋棄，現在的父母耗時 8 年才完

成繁複的領養手續，期間也不忘帶著他尋醫治療。但 2 歲時進行 2 次腭裂修補手術都失敗，導致口腔

內留下大破洞（口鼻瘻管 oronasal fistula）。所幸在羅慧夫顱顏基金會媒合多方的幫這下，媽媽 Katie

順利在日前帶他來台手術，靠著取舌填補口腔破洞的方式，現在 Mario 恢復良好，但主刀醫師林口長

庚醫院顱顏中心整形外科羅綸洲醫師坦言，這是相當挑戰有難度的手術，但看到 Mario 現在這麼好，

大家一切的努力都值得也是身為醫師該做的。 

 
Mario 一出生就被親生父母拋棄，直到 4 個月大遇上 Katie 改變了命運，Katie 和丈夫花了 8 年跑流程，歷經千辛萬苦他們終於成了一家人，即便無血緣關

係，但卻充滿愛和溫暖。（圖／羅慧夫顱顏基金會授權提供） 
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自 2002 年開始，長期幫助我國先天顱顏缺陷患者的羅慧夫顱顏基金會，開始攜手長庚紀念醫院顱顏中

心展開國際醫療合作，幫助狀況嚴重且當地醫師無法醫治的海外顱顏患者，讓他們得以到台灣進行治

療，至今已提供 14 位海外顱顏患者到台灣進行免費重建手術。基金會表示，希望透過醫療服務彌補人

間缺憾，讓孩子們重拾笑顏，展開不同的人生。 

而這一次的案例讓人鼻酸也動容，因為是個無血緣大愛和愛心大串聯的真實故事。 

 
（上圖左至右）羅綸洲醫師、Mario 的媽媽英國籍 Katie、Mario；（下圖）Mario 依偎在媽媽的肩膀上，非常的放鬆，顯見即便沒有血緣關係，但他們的母

子情非常深厚。（圖／記者張雅筑攝） 

 



現年 13 歲的印尼男孩 Mario，患有先天雙側唇腭裂，一出生就被親生父母拋棄，成了沒人要的孤兒，被

收容在一家天主教會育幼院裡，直到 4 個月大時，他的命運有了重大轉機，因為老天送給了他一對充滿

愛的無血緣父母。因為愛旅遊遇上真愛並嫁給印尼籍丈夫的英國籍 Katie，她因為在當地發現有許多唇

腭裂患者幾乎沒治療還有一些弱勢幼童等，所以在那成立了蘇門答臘兒童之家，一次訪視天主教育幼院，

她遇見了還是小寶寶的 Mario，「那時候他還沒有手術，可是我覺得這孩子非常的可愛、帥氣，雖然他

很愛哭，但當我抱他，他在我的懷裡就非常的放鬆，好惹人疼愛，所以我就愛上這個孩子了，我想要他

當我的孩子，我和老公結婚至今都沒有小孩，這應該是上帝送給我的禮物，我會用愛來彌補 Mario 的先

天缺憾。」 

Katie 和丈夫開始一連串繁瑣困難的收養手續，同時帶著 Mario 四處尋醫治療。在其他國家義診團到印

尼義診時，Katie 二話不說帶著 Mario 去求助，因此陸續在印尼完成 3 次唇腭裂相關手術，分別在 6 個

月大時進行首次唇裂修補手術；2歲時進行兩次腭裂修補手術，豈料兩次的腭裂修補手術都失敗，讓Mario

口腔內留下破洞（口鼻瘻管），導致飲食困難，食物會逆流或從鼻孔流出等狀況產生。Mario 除了生活

受影響，在學校同儕間也常常被投以異樣眼光，甚至慘遭欺負，Katie 嘆了口氣心疼地說：「這在印尼真

的很常發生。」 

 
Katie 對 Mario 的教養是疼愛中非常尊重，她說，自己不奢望要求孩子一定要做什麼，只希望他善良開心就好了。（圖／記者張雅筑攝、羅慧夫顱顏基金會

授權提供） 
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7 年前，Katie 曾帶著另一位唇腭裂重症患者來台灣求醫，親眼見證林口長庚醫院顱顏中心的精湛技術，

讓她決定說什麼也要帶兒子 Mario 來台一趟接受完善的治療。但來台手術，不論是過程還是費用都非常



不容易，所幸在羅慧夫顱顏基金會的媒合各界愛心，包括林口長庚醫院顱顏中心團隊的醫療技術，至於

醫藥費部分，80%醫療費用由林口長庚醫院贊助，20%醫療費由羅慧夫顱顏基金會補助，出院後的住宿

則由麥當勞叔叔之家慈基金會免費提供住宿還有關懷服務，而機票、交通和每日生活費則由愛心企業大

瓏企業股份有限公司贊助 30 萬元支持，整個手術在林口長庚醫院整形外科羅綸洲醫師主刀、黃麒瑋醫

師、麻醉科劉雪金醫師及相關醫護人員共同完成下，順利且成功。 

 
主刀的林口長庚醫院整形外科羅綸洲醫師解釋 Mario 手術過程，他坦言這麼巨型的口鼻瘻管（oronasal fistula）確實是比較罕見的。（圖／記者張雅筑攝、

羅慧夫顱顏基金會授權提供） 
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談及該手術的過程，羅綸洲醫師表示，Mario 的口鼻瘻管相當巨大，這遠比正常的大小大了 5 倍，「這

其實也算是相當少見，整個手術過程，簡單來說其實分了兩個階段，主要就是用舌頭來補這個破洞，優

點是安全性高，成功率高，那缺點是必須舌頭跟這個上顎骨上顎連著一起，兩個禮拜才可以分開，其實

這過程有小小的插曲，因為第一個禮拜我看到傷口有部分裂開，我相當緊張，然後請他繼續再喝流質啊，

把分割的時間從兩禮拜延長到三個禮拜，希望有更多的血管能夠支援到剩下的好的舌瓣，說老實話，我

過去 30 多年來，從來沒有碰過這個這種併發症，真的壓力很大，希望能夠有更多的血管啊，還好等了

三個禮拜把舌頭分開以後，分割下來以後的舌瓣再往前蓋，把前面那個口封住，這次就是相當的成功。」 



 
（上圖）羅綸洲醫師表示，起初 Mario 剛到診間還有治療過程都沒笑容，直到手術成功後，才開始露出微笑，自己看到也非常感動和鬆一口氣；（下圖）

Mario 畫了一幅畫送給羅綸洲醫師。（圖／記者張雅筑攝） 

 
（上圖）羅綸洲醫師表示，起初 Mario 剛到診間還有治療過程都沒笑容，直到手術成功後，才開始露出微笑，自己看到也非常感動和鬆一口氣；（下圖）

Mario 畫了一幅畫送給羅綸洲醫師。（圖／記者張雅筑攝） 

羅綸洲醫師也在解釋過程分享自己和 Mario 在病床上的合影，他說，過程當然有壓力和挑戰，但最開心

和感動的是，看到 Mario 從來台到他門診愁眉苦臉的到術後補好後確定成功，「除了我鬆一口氣，我終

於看到 Mario 的微笑了，畢竟他來台這幾個禮拜因為吃的不方便、生活不方便，還有傷口的不舒服，真

的是沒有看過他的笑容，但現在他已經會笑了！」羅綸洲不諱言這是非常困難的個案，但他也告訴記者

們，Mario 的治療還沒有結束，因為評估過後，他已經和母親 Katie 談過，是不是可能明年在幫他做個

語言的治療手術甚至他的牙床彌補等，「當然一切要等他恢復到更好，再來規畫下一步，讓 Mario 越來

越好這樣。」 
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（上圖）母親 Katie 開心地把兒子擁入懷裡；（下圖）Mario 對著鏡頭帥氣微笑和比 YA，還對記者用英文說「謝謝台灣！」（圖／記者張雅筑攝） 

Mario 到台灣進行兩階段的口鼻瘻管手術，非常順利和成功，也獲得很多溫暖的鼓勵與支持，這讓他們

母子相當感動感謝，不斷地用英文說「謝謝羅慧夫基金會、羅綸洲醫師、林口長庚醫院顱顏中心團隊、

麥當勞叔叔之家慈基金會和很多很多溫暖、善心的台灣人們，真的很謝謝台灣！」一個月內進行兩次口

腔內的手術真的非常不容易，但 Mario 還利用時間畫畫表達感謝，讓人非常動容。 

【Mario 口鼻瘻管手術簡介】 

並非容易的整形外科手術，其他國家的醫療單位或義診團不輕易進行，台灣林口長庚醫院顱顏中心擁有

享譽全球的整形外科技術，以 13 歲印尼籍唇腭裂患者 Mario 為例，他進行兩階段的「口鼻瘻管手術」，

第一階段需要取舌瓣來填補瘻管之處，將舌頭上層組織與上硬顎破洞處縫合，將口腔與鼻腔之間通道關

閉。等待 2～3 週恢復後，第二階段手術是將縫上去的舌瓣和上方連接的硬顎分割開，才正式完成口鼻

瘻管手術。 

「口鼻瘻管」是過去手術失敗所遺留的後遺症，再次手術治療，其實是很大的挑戰。一般的口鼻瘻管可

能只需要一次手術修補，但困難或大型的口鼻瘻管（oronasal fistula），則需要在口腔內歷經兩次手術，

Mario 就是這種個案。 

【唇腭裂小百科】 

是先天性缺陷中最常見的一種，也是顏面發育缺陷中最多的一種，卻是所有先天性缺陷中最可治療的一

種。發生率在亞洲約是 1/700, 歐美國家約 1/1000，大部份致病原因未明。 



患者的智力發展幾乎不受影響，只要及早接受包括整形外科、牙科、耳鼻喉科、語言治療、臨床心理、

社會工作等身心兼顧的整體醫療照顧，患者將可以早日康復，成為身心健全的個體。 

【羅慧夫顱顏基金會介紹】 

成立於 1989 年 12 月，由美籍醫師羅慧夫所創辦，除了幫助台灣國內的唇腭裂暨顱顏患童接受包括生

理、心理、社會等全人醫療照顧，自 1998 年啟動『唇腭裂國際援助方案』，至今已前往蒙古、緬甸、

柬埔寨、菲律賓、中國、寮國、多明尼加、印尼、越南等 9 個國家進行 90 次的義診活動，幫助 2,273 名

貧困顱顏患者接受免費手術，同時培訓來自 23 個國家、183 名的顱顏醫療種子人員，目前已有蒙古、

柬埔寨、菲律賓、越南、中國西安等種子醫師在當地成立顱顏團隊或治療中心，將唇顎裂團隊治療理念

持續推廣在世界不同的角落。 


