
 

 

  

IGF-1 generation test 

測驗流程 

內分泌刺激測驗 2015.9.9 

結果判讀 
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An incremental increase in IGF-1 > 20 ug/L and IGFP-3 of > 0.4 mg/L above the 
baseline excludes GH insensitivity. 
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林口長庚兒童內分泌科 

² 測驗前一晚 00:00 開始空腹禁食 

² 第一天早上 8:00~10:00 空腹抽血 IGF-1、IGF-2、IGFBP-3、GHBP 

² 第一天晚上 4:00 至 7:00 施打生長素        0.1U/kg 

² 第二天晚上 4:00 至 7:00 施打生長素        0.1U/kg 

² 第三天晚上 4:00 至 7:00 施打生長素        0.1U/kg 

² 第四天晚上 4:00 至 7:00 施打生長素       0.1U/kg 

² 第五天早上 8:00 至 10:00 空腹抽血 IGF-1、IGF-2、IGFBP-3 

² P.S. 若施打生長素 0.2 U/kg 可縮短為施打 3 天。 


